កួនខា៩អនាខ័យស័ថ ស្រ 
ពែលម្មានរដូវ នខ ស័រាលបុត្រ 


RNY! ASN Hig olin 3,1 IN 
TL W33 Go yd) Joi sin! ម 
ssh got Cha! Ase | iio Wf 


pa) aa dh pg 
អារម្ភកថា 


សាសនិកអ៊ីស្លាមទាំង ឡាយជាទីស្រឡាញ់! នេះជាសមិទ្ធិផលថ្មី 
មួយទៀតដែលពួកយើងខ្ញុំជានិស្សិត កំពុងសិក្សានៅសាកលវិទ្យាល័យម៉ាឌី 
ណះ ប្រទេសអារ៉ាបីសាអូឌីតបានខិតខំព្យាយាម ដោយសហការគ្នាដើម្បី 
ប្រសួតន្ធវសមិទ្ធិផលថ្មីនេះជាជំនួយស្មារតីផ្នែកសាសនាអ៊ីស្លាម សម្រាប់ 
មិត្ត អ្នកអានទាំងអស់គ្នា។ 

យើងខ្ញំមានជំនឿថាមិត្តអ្នកអានមួយចំនួនពិតជាបានយល់ជ្រតជ្រា 
បន្លះហើយ ហើយកំពុងប្រតិបត្តិយ៉ាងយកចិត្តទុកដាក់។ 
យក 24 wht lien ពីកិច្ចការដែលទាក់ទងនឹង 


នេះហើយទើប កង ទាំងអស់គ្នាបានមូលមតិគ្ន 
ធ្វើការបកប្រែសៀវភៅស្ដីអំពីឈាម រដូវឈាមនីហ្វាស 
និងឈាមអ៊ីសទីហាដ្ឋស់ជាភាសាខ្មែរនេះឡើង 
ដើម្បីអោយមានភាពងាយស្រួលក្នុងការសិក្សាស្វែងយល់បន្ថែមក្នុងគោលបំ 
ណងធ្វើការប្រតិ បត្តិ ឲ្យស្របតាមអាល់គួរអាន 
និងស៊ុណ្ណះរបស់ណាពីមួហាំម៉ាត់។ 

ក្នុងការផ្សព្វផ្សាយសៀវភៅនេះ យើងខ្ញុំគ្មានបំណងបម្រើផលប្រ 
យោជន៍ឲ្យបក្សពួក ក្រម ឬនិកាយណាមួយឡើយ ពោលគឺយើងខ្ញុំទាំង 
អស់គ្នាមានបំណងតែមួយគត់គឺបង្ហាញជូនមិត្តអ្នកអាននូវតថភាពដែលមាន 
នៅក្នុងអាល់គួរអាន និងស៊ុណ្ណះរបស់ណាពីមូហាំម៉ាត់ដែលទាក់ទងទៅនឹង 
បញ្ហាឈាមរដូវ ឈាមនិហ្វាស ឈាមអ៊ីសទីហាដ្ឋស់។ ជាមួយគ្នា នេះដែរ 
ការប្រកាន់យកតាមមាគ៌ានៃអ៊ីម៉ំណាមួយដោយដាច់ខាត  ឬការប្រកាន់ 
យកតាមសាសនវិទ្ធណាម្នាក់ដោយដាច់ខាត និងមិនព្រមសិក្សាស្វែងយល់ 
បន្ថែមឲ្យល្អិតល្អន់ទេនោះ ក៏មិនមែនជាការប្រសើរនោះដែរ ពីព្រោះអ៊ីម៉ាំ 


wk 


ម្នាក់ៗក្នងចំណោមអ៊ីម៉ាំទាំងបួន សុទ្ធតែបានបន្សល់ទុកនូវពាក្យបណ្តាំដល់ 
សាសនិកអ៊ីស្លាមទាំងអស់។ ពាក្យផ្តាំផ្ញើរទាំងនោះ យើងខ្ញុំបានដកស្រង់ 
ចេញពីសៀវភៅហ្វាតាវ៉ាអ៊ីបនូតៃមីយ៉ះ ដែលមានខ្លឹមសារដូចខាងក្រោម ៖ 


> អ៊ីម៉ំអាព្តហានីហ្វះបាននិយាយថា៖ 
(ug gle dl luo uy! yb 9 0) otis cid Veh Cul fof ) ikeie yi leh! JG 
Co 


មានន័យថា៖ ពេលណាខ្ញុំនិយាយពាក្យសម្តីណាមួយ ដែលប្រាស 

ចាកពីអាល់គួរអាន និងស៊ុណ្ណះ_ ចូរអ្នកទាំងអស់គ្នាបោះបង់សម្តីខ្ញំចោល 
ចុះ។ លោកក៏បាននិយាយផងដែរថា៖ 

shi 8 Ceind! foe 3, 8 Ail Akgie oh jo pa id 


មានន័យថា៖ នៅពេលណាដែលអ្នកទាំងអស់គ្នា បានជួបនូវហាឌីសត្រឹម 

ត្រវនោះហើយជាមាត៉ា (ម៉ាហ្សហាប់) របស់ខ្ញុំដែរ។ 

"> អ៊ីម៉ំម៉ាលិកបាននិយាយថា៖ ់ 

Gils US . pel) oh ahah . wud ila! ul GI MS, :40 dar.) ddl play! Ji 
(ង រ ន! រស ៤. រ៍ រយ! 
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ចណាដែលវាផ្ទុយពឺអាល់គួរអាន និងស៊ុណ្ណះណាពីយើងចូរអ្នក 


depo A hua A101 ) pu) Miu BNE aS oh ie (if) 411 dar.) gadlid! Alay! JG 


(ol ph « 40! Ju) iy yh yi buy 


មានន័យថា៖  នៅពេលដែលអ្នកទាំងអស់គ្នាជួបប្រទះក្នងសៀវភៅរបស់ 


ខ្ញំនូវអ្វីដែលផ្ទយនឹងសុណ្ណះរំស៊ូលុលឡោះ ចូរអ្នកទាំងអស់គ្នាប្រកាន់យក 
នូវប្រសាសនំរបស់រំស៊ូលុលឡោះចុះ នោះហើយក៏ជាសម្ដ័របស់ខ្ញុំដែរ។ 


o a a 


> អ៊ីម៉ាំសើហ្វីអ៊ីបាននិយាយផងដែរថា៖ 
hie 8 inl! foe 3) : jig 
មានន័យថា៖  នៅពេលណាអ្នកទាំងអស់គ្នាបានជួបនូវហាឌីសត្រឹមត្រូវ 
នោះហើយជាមាគា (ម៉ាហ្សហាប់) របស់ខ្ញុំដែរ។ 
> អ៊ីម៉ាំអះម៉ាត់បាននិយាយថា៖ 
Ys polis Us gall Ys GINealES Hg goals YH) :401 dar) oir jy) tari alot! JG 
pie 


pra នាំមកអនុវត្ត 


> អ៊ីម៉ំអះម៉ាត់បាននិយាយផងដែរថា៖ 
25 Gil ole 68 oly dle di! gh A! gu) Cols 3) oe) Jy 


មានន័យថា: ជនណាបានបោះបង់ស៊ុណ្ណះរបស់រំសូលុលឡោះជននោះស្មិត 
នៅមាត់រណ្តៅនៃសេចក្តីអន្តរាយ។ 


ជាទីបញ្ចប់ យើងខ្ញុំទាំងអស់គ្នាជាអ្នកប្រែសម្រួល អ្នកត្រួតពិនិត្យ 
និងសហសេវិកដែលបានរៀបចំនេះ សូមបូងសួងពីអល់ឡោះជាម្ចាស់ 
សូមទ្រង់បើកចំហរនូវមាគ៌ាដ៏ត្រឹមត្រូវ និងតម្រង់ពូួកយើងទាំងអស់គ្នា ព្រម 
ទាំងមិត្តអ្នកអាន ទៅកាន់ផ្លូវជោគជ័យ ប្រកបដោយការអាណិតអាសូរអំពី 
អល់ឡោះជាម្ចាស់នៃពិភពលោកទាំងឡាយ។ 

យើងខ្ញំរង់ចាំទទួលការរិះគន់ ដើម្បីស្ថាបនានូវកំហុសឆ្គងដោយ 
អចេតនា ពីសំណាក់មិត្តអ្នកអានគ្រប់ពេលដលា។ 

ក្រុមអ្នកប្រែសម្រួល ថ្ងៃទី ១៥ ខែកក្កដា ឆ្នាំ២០០២ 


ជំពូកទី១ 
ឈាមរដូវ (រហដ) និងេហតុផលវា 

ពន្យល់ពាក្យ ហេដ៖ 

- _ បោដជាលក្ខណៈភាសាមានន័យថា ការហូរនៃវត្ថរាវមួយ។ 

- បហោដ ជាលក្ខណៈច្បាប់មានន័យថា គឺជាឈាមដែលកើត 
មានចំពោះស្ត្រី តាមធម្មជាតិ គ្មានមូលហេតុ តែមានរយៈពេលជាក់ 
លាក់ ពោលគឺវាជាឈាមដែលកើតមានពីធម្មជាតិមិនមែនកើតឡើង 
ដោយសារជំងឺ ដំបៅ រលូតកូន ឬឆ្លងទន្លេនោះឡើយ។ ទោះបីជា 
ឈាមដែលកើតចេញពីធម្មជាតិក៏ដោយ ក៏វាមានលក្ខណៈខុសៗគ្នា 
អាស្រ័យទៅតាមស្ថានភាពតំបន់ និងភូមិសាស្ត្រដែលស្រ្រីទាំងនោះ 
រស់នៅ។ 
ហេតុផលនៃការមករដូវ៖ 

អល់ឡោះជាម្ចាស់បានបង្កើតឲ្យស្ត្រីមានឈាមរដូវនេះគឺមាន 

ហេតុផលជាច្រើនដូចជា ពេលស្រ្រីមានផ្ទៃពោះឈាមរដ្ឋវនឹងក្លាយជា 
អាហារសម្រាប់ចិញ្ចឹមទារកតាមរយៈទងសុក។ ដូច្នេះហើយទើបបាន 
ជាពេលកំពុងមានផ្ទៃពោះ និងបំបៅកូនរយៈពេលដ៏បូង គេកម្រនឹង 
ឃើញស្រ្រីមករដូវណាស់។ 


5:0 2:31:53) 


ជំពូក២ 
ការមានឈាមរដូវ និងរយៈរពលរបស់វា 
បំណកស្រាយក្នុងជំពូកនេះចែកចេញជាពីរផ្នែក៖ 
1. អាយុរបស់ស្រ្រីដែលអាចមានរដូវៈ 

តាមធម្មតាស្ត្រីភាគច្រើនមានឈាមរដូវ ក្នុងចន្លោះអាយុចាប់ 
ពី12ឆ្នាំ ទៅ 50ឆ្នាំជូនកាលស្រ្រីអាចមានឈាមរដូវមុន ឬក្រោយចន្លោះ 
ពេលខាងលើនេះ អាស្រ័យទៅតាមស្ថានភាពតំបន់ និងភូមិសាស្ត្រ 
ដែលស្រ្រីទាំងនោះរស់នៅ។ 

សាសនវិទូអ៊ីស្លាមមានការខ្វែងយោបល់គ្នា ចំពោះអាយុដែល 
អាចមានឈាមរដូវនេះ។ វាមានការកំណត់ជាក់លាក់ ពោលគឺ ស្ត្រី 
មិនអាចមានមុន ឬក្រោយការកំណត់នោះទេហើយឈាមដែលកើត 
ឡើងចំពោះស្ត្រីក្នុងរយៈពេលមុន និងក្រោយការកំណត់នេះ តើវា 
ជាឈាមជម្ងឺ មិនមែនជាឈាមរដូវ ឬយ៉ាងណា? ត្រង់ចំនុចនេះ 
សាសនវិទូ អាល់-ខ្ទើរ៉មី (,«)) បានច្រានចោលនូវទស្សនៈខ្មែងគ្នា 
ខាងលើ ហើយបានបញ្ចេញជាទស្សនៈឯករាជ្យមួយ ដោយពោលថា 
“សម្រាប់ខ្ញុំ ស្សនៈទាំង/នះម៉នព្រ័មព្រវនោះ/ទ រំហ្រោ«ក្នុងបញ្ហា 
រ$ះ /គវផ្ឋាភវភរទៅលើយោមេរដូវ /ប៉រទាះជាមានក្នុងកម្រំតណា 
មានឈក្ខណៈ/បបណាន៌ម់ស្កិកក្នុងអាយុប៉ុន្មានក៍ដាយ  _ក៏រគចាត់ 
ទុកថាវាជាឈាមរដូវវដរ ” ។ 


ការលើកឡើងរបស់សាសនវិទូ អាល់-ខ្ទើរ៉មី ជាទស្សនៈត្រឹម 
ត្រវ និងសមហេតុផលហើយក៏ជាជម្រើសរបស់សាសនវិទូអ៊ីបនូតៃមី 
យ៉ះផងដែរ។ ដូច្នេះ ស្ត្រីមករដូវ គឺជាស្ត្រីដែលមានឈាមរដូវដោយ 
ពុំចាំបាច់កំណត់អាយុ ទោះបីស្ត្រីនោះមានអាយុតិចជាង9ឆ្នាំ ឬលើ 
សពី50ឆ្នាំក័ដោយចុះ ពីព្រោះយោងទៅតាមច្បាប់ដែលមានចែងក្នុង 
គម្ពឺរអាល់គួរអាន និងស៊ុណ្ណះរបស់ណាពីមូហាំម៉ាត់ដែលបានកំណត់ 
៖ ករណីឈាមរដូវនេះគេកំណត់ទៅលើការមានឈាមរដូវពុំមែន 
កំណត់លើអាយុនោះទេ។ ដូច្នេះគេចាត់ទុកថាស្រ្រីមករដូវគឺអាស្រ័យ 
លើឈាមរដូវពុំមែនអាស្រ័យលើអាយុរបស់ស្រ្រីដូចដែលពូកសាសន 
វិទ្ធមួយចំនួនបានកំណត់នោះទេ។ ព្រោះការកំណត់អាយុនោះ គឺ 
ពុំមានអំណះអំណាងទាំងនៅក្នុងគម្ពីរ និងស៊ុណ្ណះរបស់ណាពី 
មូហាំម៉ាត់ឡើយ។ 

2. រយៈពេលនៃការមានឈាមរដូវ៖ 

សាសនវិទូអ៊ីស្លាមមានការខ្មែងយោបល់គ្នាជាច្រើន គឺរហូត 

មានទៅដល់ 6 ឬ 7 ទស្សនៈក្នុងការដេញដោលលើបញ្ហានេះ។ 
ចំពោះសាសនវិទូ អ៊ីបនូ អាល់-មុនហ្សៀ (០! #) បានលើកឡើង 
ថា "ខានសាសនវំទ្ធដ៉ុស្អាមមួយច័ន្ទនយឈឃើញថា ស្រាប់ 
ឈាមេរដ្ជវវុុមានការក័ណត់ច័ន្ធនថ៊ៃ ត៌ច បុហ្រើននោះទេៗ ខ្ច័ក៏ 
យល័ថាទស្សន.ៈនះព្របទៅនឹងទស្សន.“វិទ្ធ អាល់-វដ្ចឺវមើ 
ហ័យក័ជាជង្រើសរបស់សាសនវ័ទ្ធ ស្អុខខទុលអុុស្លាម អ៉ុបន្ធ 
វាវើយ៉ះ ៧ង័វរ ” 


ការអះអាងខាងលើជាការត្រឹមត្រវ ដោយហេតុថាទស្សនៈរបស់ 
លោក ឆ្លុះបញ្ចាំងនៅក្នុងគម្ពីរអាល់គួរអាន និងស៊ុណ្ណះរបស់ណាពី 
មូហាំម៉ាត់ និងតាមសភាពជាក់ស្តែង។ ដូចអល់ឡោះបានមានបន្ទួល 
ថា៖ 

dh pall |b gil yh Ub yaad! Lo Aylin y) 

222 Lf i iu (ON ga Ch gi Vy yaaa) 
មានផយថា៖  ៕្យភរគេន៏ពស្សរមក (មូហាំមាំឥ) អ័ព័ការមភរដូវ ចូរ 
ឆ្ល័យថាវាជាអាហ្សា  ដូច្នះចុពុក្នករពៀសរាង់ការួមសង៉ាសដា 
មូយ[ូបពន្ត ខណៈ/ពលនាប់មភរដូវ លុះត្រាណាពុកនាធ់ហ្រះស្នាភ 
(ហានងូភទឹកសំអាភខ្លន)”ៗ 

> អាហ្សា (53) ជារោគដែលនាំឲ្យមានគ្រោះថ្នាក់ដល់ស្វាមីនិង 
ភរិយាដែលរួមសង្វាសជាមួយគ្នា ខណៈដែលនាងមករដូវ។បន្ទួល 
ខាងលើបានសេចក្តីថា រយៈពេលនៃឈាមរដូវយូរ ឬឆាប់អាស្រ័យ 
លើការអស់រដូវរបស់ស្រ្រី ទ្រង់ពុំបានកំណត់រយៈពេល 1ថ្ងៃ 1យប់ 
3ថ្ងៃ ឬ 15ថ្ងៃនោះឡើយ។ ដូច្នេះបញ្ជាក់ឲ្យឃើញថាៈ មូលហេតុនៃ 
ច្បាប់គឺ ការមករដូវ ឬគ្មានពោលគឺពេលណាមានឈាមរដូវច្បាប់ 
កំកើតមាន និងពេលណាវាជ្រះស្អាតពីឈាមរដូវច្បាប់ក៏បញ្ចប់ទៅ 
វិញដែរ។ ការបកស្រាយរបស់សាសនវិទអ៊ីម៉ំមូស្លីមដកស្រង់ចេញ 
ពីប្រសាសន៍របស់រ៉ស៊ូលមូហាំម៉ាត់ ដែលលោកបានមានប្រសាសន៍ 
ទៅកាន់អាអ៊ីសះប្រពន្ធរបស់លោកខណៈពេលដែលអ្នកស្រីមករដូវ 
ចំពេលកំពុងកាន់តំណមអ៊ុមរ៉ោះថាៈ 
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(lh jill ay OS Li cle 
មានន័យថា៖ "ដ្វរឆ្ឋករប៉ើន្ធវង្វីវដលបណ្តាម្នករបេហាហ្មឺកំពុងផើវាហ៉័វដើរ 
ភាាហូដ៉ុញកៈម្ហះ (4១ ឲ្យសោះ លុះ្រាភង្គកបានហ្រះស្អាតព័ 
ឈាមេរដូវសិន ” 1 អាអីសះនិយាយថា នៅថ្ងៃពិឃាតសត្វ (>! +#) 
ត្រូវនឹងថ្ងៃទី 10 ខែហ្សុលហ៊ិផ្ជះ ខ្ញុំបានជ្រះស្អាតពីឈាមរដូវ។ ណាពី 
មូហាំម៉ាត់បានមានប្រសាសន៍ទៀតថាៈ 
(aE 4) RLM cf Vi 0) 20 Uo 
មានន័យថា# ណារ័បានមានប្រសាសន៍ទៅកា៩ប្រពន្ធឈោកថា 
បូរដ្គករដ័ចាំរហូតដល័ហះស្អាភព័ឈាមរដូវ អ្នកអាចចេញទៅ 
កានភំប៩ភា៩អ៉ុម' !ដើម្យីបំពេញការអ៉ុអាាះ”ៗ 
ដូច្នេះប្រសាសន៍ទាំងពីរខាងលើរបស់ណាពីមូហាំម៉ាត់ ឆ្លះ 
បញ្ចាំងឲ្យឃើញថារយៈពេលនៃការមករដូវរបស់ស្រ្រីពុំមា នការកំណត់ 
ច្បាស់លាស់នោះទេ ពោលគឺអាស្រ័យទៅលើរយៈពេលឃូរ ឬឆាប់ 
ដែលស្រ្រីនោះជ្រះស្អាតពីឈាមរដូវប៉ុណ្ណោះ។ ម្យាំងវិញទៀតអាហ្សា 
និងការមករដូវកើតមកព្រមជាមួយគ្នា តាំងពីថ្ងៃដំបូង រហូត 
ដល់ថ្ងៃជ្រះស្អាតពីឈាមរដូវ ពុំមានការបែងចែក 
និងវែកញែករវាងថ្ងៃនីមូ- យៗនោះឡើយ។ 


'ឈ្មោះកន្លែងមួយនៅទីក្រងឡាមិក(ម៉ាក្អះ)នៅខាងក្រៅទឹកដីពិសិដ្ឋ។ 
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លើសពីនេះទៅទៀតចំពោះទស្សនៈខ្មែងគ្នា រវាងពូកសាសនវិទូ 
អំពីបញ្ហាកំណត់រយៈពេលមករដូវ នោះពុំមានអំណះ 
អំណាងច្បាស់លាស់ ដើម្បីគាំទ្រទស្សនៈរបស់ពួកគេនោះទេ ពីព្រោះ 
គំនិតយល់ឃើញរបស់ពួកគេអាចត្រវ អាចខុស មិនអាចយកមកធ្វើ 
ជាគោលបានឡើយ មានតែដំណោះស្រាយមួយគត់ គឺវិលទៅ 
រកគម្ពីរអាល់គួរអាន និងស៊ុណ្ណះរបស់ណាពីមូហាំម៉ាត់ តែប៉ុណ្ណោះ។ 
សេចក្តីដូចដែលបានលើកឡើងខាងលើបង្ហាញឲ្យឃើញថា ឈាម 
រដូវដែលពុំមានរយៈពេលកំណត់សេចក្តី ដូចដែលបានលើកឡើង 
ខាងលើបង្ហាញឲ្យឃើញថា ឈាមរដូវដែលពុំមានរយៈពេលកំណត់ 
ច្បាស់លាស់ គឺជាទស្សនៈមួយដែលសមហតុផល និងត្រឹមត្រូវ។ 
ដូចនេះស្ត្រីមករដូវគឺជាស្ត្រីដែលមានឈាមរដូវហូរមកដោយពុំគិតពី 
អាយុ និងរយៈពេលកំណត់ណាមួយឡើយ។ លើកលែងតែឈាម 
នោះហូរជាប់មិនដាច់ហើយវាបាត់ទៅវិញក្នុងរយៈពេលខ្លីដូចជាបាត់ 
តែមួយថ្ងៃ ឬពីរថ្ងៃក្នុងមួយខែ។ ឈាមដែលមានលក្ខណៈដូចបាន 
រៀបរាប់នេះគេហៅថាឈាមជម៉ឺ ជាភាសាអារ៉ាប់ហៅថាអ៊ីស្ទីហាឧស់។ 


SO po HK EID 


ខាងក្រោមនេះជាបំណកស្រាយពីឈាមជម្ងឺ (អ៊ីស្ម័ហាឧស់): 

សាសនវិទូ ស្ទៃខុលអ៊ីស្លាម អ៊ីបនូ តៃមីយ៉ះ បាននិយាយថា៖ 
ជាការពិតណាស់ ឈាមដែលហូរចេញពីស្បួនស្រ្រី គឺជាឈាមរដូវ 
លុះត្រាតែរោគសញ្ញាអ្វីមួយដែលបញ្ជាក់ថា ឈាមនោះមិនមែនឈា 
មរដូវ ទើបគេហៅថាឈាមជម៉ឺ ។ 
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ទស្សនៈនេះងាយស្រួលក្នុងការអនុវត្ត ដែលកំណត់រយៈពេល 
មករដូវរបស់ស្រ្រី។ មិនតែប៉ុណ្ណោះសាសនាអ៊ីស្លាមបានបង្កើតភាព 
ងាយស្រួល និងផ្តល់ជម្រើសការអនុវត្តបែបងាយៗដល់អ៊ីស្លាមសា 
សនិក។ ដូចនេះ យើងគូរគប្បីជ្រើសរើស ការអនុវត្តណាដែលមាន 
ភាពងាយស្រួល និងមិនបង្កភាពស្មគ្រស្មាញដល់ខ្លួន។ 
ដូចអល់ឡោះបានមានបន្ទូលថាៈ _ 


° 4° 4- 


78 A) (pm (EA Ua ON! (f oil (2 3) 
មានន័យថា ៖"អល់រញ្ជាះខនដាកបន្ទុកធ្ចន/ទ1រល័ពូកម្នកក្នុងកំបូសា 
wenmirgj យ" ។ 
វំសួលមូហាំម៉ាត់បានមានប្រសាសថាៈ 

CE) ALAS OLS Jad CED) 0) play Ae hh (gre 3) 
(Mosely V8 yi Ab ©) in 
Je) 5, 

មានន័យថា៖ “/ំគណាស ឱ៉ុស្អាមជាសាសនាងាយ[សល ឌ្មានដន 
ណាម្នាក់ បរង្គ័គការលំបាកស្សគ្រស្មាញហានរទ្សយ ([បូសិន/បើមាន 
ដូច្រោះវមន) deren Smgpiontiur” ។ ដូច្នេះ ចូរពូកអ្នកទូន្មានគ្នា 

រូបរួមសាមគ្គី និងផ្សព្វផ្សាយដំណឹងល្អៗចំពោះគ្នាទៅវិញទៅមក។ 
ណាពីមូហាំម៉ាត់ តែងប្រកាន់យកការអនុវត្តងាយស្រល ដរាបណា 
ប្រការនេះមិនមែនជាអំពើបាបទេនោះ។ បើអល់ឡោះដាក់ឲ្យលោក 
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ជ្រើសយកជម្រើសមួយ ក្នុងចំណោមកិច្ចការពីរ គឺលោកជ្រើសយក 
កិច្ចការណាដែលងាយស្រល។ 


EYE :3:3] 


ស្រ្រីមានគត៌ និងឈាមរដូវ 

តាមធម្មតា ស្ត្រីមានផ្ទៃពោះរមែងបាត់រដូវ។ អ៊ីម៉ាំ អះម៉ាត់ ហាំ 
ពាល់បាននិយាយថា៖ គេអាចដឹងថាស្រ្រីមានផ្ទៃពោះ ដោយសារការ 
បាត់រដូវ។ ចំពោះស្ត្រីមានផ្ទៃពោះហើយមានធ្លាក់ឈាមមុនពេលឆ្លង 
ទន្លេបន្តិច ដូចជាមុនពីរ បីថ្ងៃ ព្រមទាំងឈឺពោះផង នោះគេហៅថា 
ឈាមឆ្លងទន្លេ (នីហ្វាស)។ 
បើសិនជាមានឈាមមុនឆ្លងទន្លេរយៈពេលយូរ ឬឆាប់ និងពុំមានការ 
ឈឺពោះទេនោះ ពុំមែនជាឈាមឆ្លងទន្លេនោះឡើយ។ ក្នងករណី 
នេះ ពុំមានការវែកញែកឲ្យច្បាស់លាស់ថាតើវាជាឈាមជម្ងឺឬឈាម 
រដូវនោះទេ? នៅក្អងករណ៍នេះ ពួកសាសនវិទូមានការខ្វែងយោបល់ 
គ្នា។ តាមធម្មតាឈាមនោះគេចាត់ទុកថា ជាឈាមរដូវដែលកើត 
មានចំពោះស្រ្រី ជាប្រក្រតីពុំមានមូលហេតុ ឬជម្ងឺដែលនាំឲ្យឈាម 
នោះធ្លាក់មកឡើយ។ ព្រោះនៅក្នុងគម្ពីរអាល់គួរអានពុំបានបញ្ជាក់ 
ថា៖ ស្រ្រីមានគភំមិនអាចមានឈាមដូវនោះទេ នេះជានិកាយអ៊ីម៉ាំ 
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ម៉ាលីគី សាហ្វីអ៊ី និងជាជម្រើសរបស់សាសនវិទូ ស្ពៃខុលអ៊ីស្លាម 
អ៊ីបនូតៃមីយ៉ះ ះផងដែរ។ យោងតាមការបកស្រាយខាងលើ យើងអាច 
សន្និដ្ឋានបានថា [គជ័ស្ត៍វដែលមានឈាខរដូវ ទាំងមាន ន៌ងភ្មានវផ្ទ 
ាះ វគចាភទុក៥ស្ត៍នោះមករដូវ លើកលែងតែពីរករណីដូចខាង 
ក្រោម៖ 

> ការលែងលះ ៖ នៅក្នុងសាសនាអ៊ីស្លាម គេបានដាក់ច្បាប់ 
ប៉រាមការលែងលះប្រពន្ធ ពេលនាងកំពុងមានរដូវដែលមិនទាន់មាន 
ផ្ទៃពោះ តែបើសិនជានាងមករដូវ ខណៈពេលនាងមានផ្ទៃពោះនោះ 
ច្បាប់មិនហាមប្រាមចំពោះការលែងលះនោះឡើយ។ ព្រោះថាការ 
លែងលះពេលមករដូវ ដែលមិនទាន់មានផ្ទៃពោះនោះ គឺខុសនឹង 
បញ្ញត្តិច្បាប់ដែលបានចែងនៅក្នុងគម្ពីរអាល់គួរអាន។ 
អល់ឡោះជាម្ចាស់បានមានបន្ទួលថា៖ 


1 PD pe (eS dod ol) 
មានន័យថា៖ វូ អូកម្នករ្វើ៣រវលងឈះប្រពន្ធ ភ្នួងរយៈ rnmtiចi 
វន បល់ពក នាត់ចុះ ។ 

ការលែងលះប្រពន្ធពេលមានឈាមរដូវ ខណៈពេលដែល 
ងមានផ្ទៃពោះនោះ ពុំមានការហាមប្រាមទេ ព្រោះការលែង 
លះពេលនាងមានផ្ទៃពោះ គឺជាការលែងលះមួយស្របច្បាប់ក្នុងពេល 
រង់ចាំអ៊ីដឌ្ពះ។ ដូច្នេះច្បាប់អ៊ីស្លាម បានអនុញ្ញាតឲ្យលែងលះប្រពន្ធ 
ខណៈពេលដែលនាងមានផ្ទៃពោះ ទោះក្រោយការរួមសង្វាសហើយ 


? អ៊ីដឌ្គះ:ជារយៈពេលរង់ចាំការជ្រះស្អាតពីឈាមររដូវ និងមិនទាន់រួមភេទជាមួយនាង។ 
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ក៏ដោយចុះ។ ផ្ទុយទៅវិញ ចំពោះស្រ្រីដែល លមិនទាន់មានផ្ទៃពោះមុន 
ធ្វើការលែងលះ' ត្រូវរង់ចាំរយៈពេលជ្រះស្អាតជាមុនសិន។ 

> រយៈពេលរង់ចាំឲ្យផុតអ៊ិដខ្ពះ (+) 

រយៈពេលរង់ចាំអ៊ីដឌ្ពះ ដែលអ៊ីស្លាមបានកំណត់ តម្រវឲ្យភាគី 
ទាំងពីរ ប្តីនិងប្រពន្ធប្រកាន់យ៉ាងខ្ពាប់ខ្ពន មុននិងក្រោយពេលលែង 
លះគ្នា ឬក្រោយពេលប្តីស្លាប់។ រយៈពេលរង់ចាំអ៊ីដឌ្ទះរបស់ស្ត្រីមាន 
ផ្ទៃពោះ គឺបន្ទាប់ពីនាងឆ្លងទន្លេរួច។ 
អល់ឡោះជាម្ចាស់បានមានព្រះបន្ទួលថា៖ 

(Hla Cus tO) lsh Jal) sis) 

4 FH) 5 Jy 

មានន័យថា៖ (ស្តីវដលមានុពាះ រយៈ/អលរដចាំរបសព្យកនាព់ 


គ៏បន្ទាប់ព័ន្លងទរន្នរច ។ 
OED KIDD 


ជំពូកទី ៣ 
ហេតុការណ៍រំបដន្យដែលអាចរកីតមានចំរពាះស្ត្រីមករដូវ 
ករណីនេះកើតមានចំពោះស្រ្រីដែលមានរដូវអាចមានច្រើនសណ្ឋាន៖ 
1. ការលើសខ្វះចំនួនថ្ងៃ: ឧទាហរណ៍ថា តាមធម្មតាស្ត្រីម្នាក់ 

ធ្លាប់មករដូវរយៈពេលប្រាំមួយថ្ងៃ តែមានពេលខ្លះធ្លាក់ឈាម 
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រហូតដល់ថ្ងៃទីប្រាំពីរ ឬនាងធ្លាប់មករដូវរយៈពេលប្រាំពីរថ្ងៃ 
្គបេមងប មកនៅត្រឹមតែប្រាំមួយថ្ងៃវិញ។ 
2. រដូវមិនទៀង: តាមធម្មតាស្ដ្រីម្នាក់ធ្លាប់មានរដូវ នៅចុងខែ 
ស្រាប់តែពេលខ្លះមករដូវនៅដើមខែ ឬផ្ទុយមកវិញ។ 
សាសនវិទូអ៊ីស្លាមមានការខ្វែងយោបល់គ្នាក្នុងករណីទាំងពីរខាង 
លើ។ តែអ្វីដែលត្រឹមត្រូវនោះ គឺគេមិនបានកំណត់ចំនួនថ្ងៃ ឬពេល 
ចាប់ផ្តើមមករដូវនោះឡើយ។ ពេលណានាងចាប់ផ្តើមមករដូវ ពេល 
នោះគេចាត់ទុកថានាងមករដូវ ហើយពេលណាដែលនាងបាត់រដូវ 
ជ្រះស្អាតពីឈាមរដូវ ពេលនោះគេហៅថាស្រ្រីជ្រះស្អាតពីរដូវ។ 
នេះជានិកាយ អ៊ីម៉ាំ សាហ្វីអ៊ី និងជាសជម្រើសរបស់សាសនវិទូ អ៊ីប 
នូ ទៃមីយ៉ះ។ 
3. ឈាមមានសភាពពណ៌ក្រហមស្រាល និងល្អក់ៈ 
ចំពោះស្ត្រីដែលធ្លាក់ឈាមមានសភាពពណ៌ក្រហមស្រាល ដូច 
ទឹករងៃ ឬឈាមល្អក់ក្រហមស្រាលលាយពណ៌ខ្មៅ បើសិនមាន 
ករណីនេះកើតឡើង ក្រោយពីមករដូវ មុនសំអាតខ្លនប្រាណ គេចាត់ 
ទុកថា ជាឈាមរដូវ តែបើកើតឡើងក្រោយពីជ្រះស្អាតខ្លួនប្រាណរួច 
ហើយនោះគេមិនចាត់ទុកជាឈាមរដូវនោះទេ ដោយសំអាងទៅលើ 
ប្រសាសន៍របស់អ៊ុមមូអាទីយ៉ះប្រពន្ធរបស់ណាពីមូហាំម៉ាត់ដែលបាន 
មានប្រសាសន៍ថា៖ 


Ady 5 + 5) lie i) oa Abe ) DEY 


tn 


Q 


(3 


Ge Lig dg yh god ois) (យ J wy 
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មានន័យថា៖ /រាយរ័ប្រះស្នាភរ័ឈាមរដូវ /យ៉ងមំនបានចាភ់ទុក 
ឈាមប្រហាម[្រាល នងល្អកនោះជាឈាមរដវរទ្ស័យ ។ 
ចំណែកឯប្រសាសន៍មួយទៀតរបស់អាអ៊ីសះ បាននិយាយថា៖ 


(Lag) Ai) ក) 


មានន័យថា៖ រហូភដឈីដូ ករយ័ញទឹករ៍ វំលរណសឆ្លាក់មក 7 


ថ្ម Aw 


ប្រសាសន៍ខាងលើ ចង់បង្ហ ye rf ការមានឈាមពណ៌ 
ក្រហមស្រាល និងល្អក់ ពេលកំពុ ពុងនិងក្រោយពីមករដូ វ គេចាត់ទុក 
ថាជាឈាមរដូវ លុះត្រាណាគេឃើញមានធ្លាក់ទឹករំរិលពណ៌សទើប 
គេចាត់ទុកថាអស់រដូវ។ 

4. ឈាមរដូវមានការរអាក់រអូលៈ 
ចំពោះស្ត្រីដែលមានឈាមរដូវរអាក់រអូលឃើញមួយថ្ងៃហើយ 
ក៏បាត់មួយថ្ងៃទៅវិញ ឬមានលក្ខណៈស្រដៀងគ្នានេះ។ ច្បាប់ 
បានចែកជាពីរករណីដូចខាងក្រោម៖ 

> ស្រ្រីដែលកើតមានអាការៈឈាមធ្លាក់រអាក់រអូល ជាប់មិនដាច់ 
គេចាត់ទុកថាជាឈាមជម្ងឺ។ ចំពោះស្រ្រីមានអាការៈបែបនេះ 
គេចាត់ចូលក្នុងករណីឈាមជម្ងឺ។ 

> ស្ត្រីដែលពុំកើត តមានអាការៈខាងលើ ដូចជាមានឈាមច្លាក់ 
រអាក់រអូលតែមួយរយៈ ហើយក៏បាត់ និងជ្រះស្អាតទៅវិញ។ 

ះពួកសាសនវិទូអ៊ីស្លាមមានការខ្វែងគំនិតគ្នាថា 
តើគួរចាត់ចូល ក្នុងករ រណីឈាមរដូវ ឬឈាមជម្ងឺ។ 
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យោងតាមនិកាយអ៊ីម៉ាំ គេីប្មីអ៊ី៣នាណែប៉ជា ចំពោះស្រ្រីដែល 
មានអាការៈបែបនេះ គេចាត់ទុកជាឈាមរដូវ ហើយនេះជាជម្រើស 
របស់សាសនវិទូអ៊ីបនូតៃមីយ៉ះ។ ម្បាំងវិញទៀតចំពោះនិកាយ អ៊ីម៉ំ 
អាព្តហានីហ្វះ ក៏បានឯកភាពលើទស្សនៈនេះដែរ ព្រោះទឹករំអិល 
ពណ៌សមិនឃើញកើតមានក្នុងអាការៈបែបនេះឡើយ ។ ប្រសិនជា 
ឈាមធ្លាក់មករអាក់រអូលមិនដាច់ ហើយគេចាត់ទុកថា ឈាមរដូវ 
នោះនឹងនាំឲ្យកើតមានផលវិបាក និងស្មុគ្រស្មាញសម្រាប់ស្ត្រីដែល 
មានអាការៈបែបនេះ។ មិនតែប៉ុណ្ណោះ ពុំមានសាសនវិទូអ៊ីស្លាមណា 
ម្នាក់បានចាត់ទុកអការៈឈាមធ្លាក់រអាក់រអូលជាប់បែបនេះជាឈាម 
រដូវនោះឡើយ ព្រោះសាសនាអ៊ីស្លាមមិនបង្កឲ្យកើតមានភាពស្មគ្រ 
ស្មាញ និងការលំបាកដល់អ៊ីស្លាមសាសនិកនោះឡើយ។ 
ម្ព កុម ័្ភថឬនះ 


78 I Em 5 (EIR Ca ON (f ofl J Lay) 
មានន័យថា៖"អល៍/ឡ្យា2 ម៌នដាកបន្ទុកធ្វន/ទៅឈិុកអ្នកក្នុងកំប្ចសា 
សនារនោះរទ្សីយ ” ។ 
5-ការរាំងរដូវៈ ចំពោះស្ត្រីដែលមករដូវ ស្រាប់តែបាត់ឈាម ហើយ 
មានជាតិរំអិលសើមធ្លាក់មកមុនពេលជ្រះស្អាតគេចាត់ទុកថាជាឈា 
មរដូវ។ តែប្រសិនបើកើតមានអាការៈ:បែបនេះក្រោយពេលជ្រះស្អាត 
គេពុំចាត់ទុកថាវាជាឈាមរដូវនោះឡើយ ព្រោះវាស្ថិតក្នុងអាការៈ 
ឈាមក្រហមស្រាល និងល្អក់។ 

PORK EID 
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ជំពូកទី ៤ 
ករណីឈាមរដូវនិងបញ្ញត្តិច្បាប់ 

ទាក់ទងនឹងករណីឈាមរដូវ ច្បាប់អ៊ីស្លាមបានហាមឃាត់ចំពោះ 
ស្រ្រីដែលកំពុងមក រដូវក្នុងការប្រតិបត្តិករណីយកិច្ចដូចខាងក្រោម៖ 
១- ការប្រតិបត្តិសឡាត ៖ ក ករណីឈាមរដូវ ច្បា ប់អ៊ីស្លាមបានកម្រិត 
ច្បាប់មិនអនុញ្ញាត្តឲ្យស្រ្រីដែលក៏ពុងមករដូវ ធ្វើការប្រតិបត្តិសឡាត 
ទាំងហ្វារទូ និងស៊ូណាត់។ប៉ុន្តែច្បាប់តម្រូវអោយស្រ្រីទាំងនោះបំពេញ 
សឡាតហ្វារទូ និងស៊ូណាត់ក្រោយពីជ្រះស្អាតពីឈាមរដូវ ទោះបី 
ជា ពួកនាងបានជ្រះស្អាតមុនពេលផុតម៉ោងប្រតិបត្តិសឡាតចំនួន 
ថេរវេលាមួយរ៉ក់អាត់ក៏ដោយ  កំពួកនាងត្រូវតែបំពេញការប្រតិបត្តិ 
សឡាតនោះឡើងវិញដែរ។ ពួកនាងក៏ត្រូវតែបំពេញករណីយកិច្ចនេះ 
ទោះបីពូកនាងបានជ្រះស្អាតពីឈាមរដូវ នៅដើម ឬនៅចុងម៉ោង 
សឡាតកំដោយចុះ។ ឧទាហរណ៍ថាៈ ស្រ្រីម្នាក់មករដូវក្រោយពីដល់ 
ម៉ោងបន្តិចនៃកិច្ចប្រតិបត្តិសឡាតពេលថ្ងៃលិច?។ ក្នុងករណីនេះនាង 
ត្រូវបំពេញករណីយកិច្ចសឡាតថ្ងៃលិចនោះឡើងវិញ ក្រោយពេល 
ដែលនាងជ្រះស្អាតពីឈាមរដូវ ព្រោះនាងបានទាន់ម៉ោងសឡាត 
មុនពេលមករដូវ។ ដូចគ្នាផងដែរ ចំពោះស្រ្រីដែលបាត់រដូវ និងជ្រះ 
ស្អាតនៅចុងម៉ោងសឡាតណាមួយនោះ នាងក៏ត្រូវតែបំពេញសឡាត 
នោះឡើងវិញផងដែរ។ ឧទាហរណ៍ថា:ៈ ស្រ្រីម្នាក់បានជ្រះស្អាតពី 
ឈាមរដូវ នៅមុនពេលផុតម៉ោងសឡាតបន្តិចនៅពេលទៀបភ្លឺ នោះ 


ការថ្វាយបង្គំពេល ថួលច សឡាតម៉ាហ្គ្គិប។ 
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នាងត្រវតែបំពេញសឡាតនោះឡើងវិញ។ ចំពោះករណ៍ទី1 និងទី2 
ខាងលើ បើសិនជាមានរយៈពេលតិចជាងនោះ មិនត្រូវឲ្យបំពេញ 
ករណីយកិច្ចសឡាតឡើងវិញនោះឡើយ។  ដូចដែលណាពីមូហាំ 
ម៉ាត់ លោកបានមានប្រសាសន៍ថា៖ 
M8 Sal Ca 25, Hol Ca) alg Ale abl he 498 
dle (iio (ath Hi 
មានន័យថា៖ អ្អកវ៍វលយានទានឌូយវកអាឥសឡាភ អ្នកនោះរំគដា 
ទា$ការប្រភំបត្តំសឡាភរហ័យ ៗ 
ប្រសាសន៍របស់ណាពីយើងខាងលើបញ្ជាក់ឲ្យឃើញថា ការដែល 
មិនទាន់មួយដងនៃការប្រតិបត្តិសឡាត នោះគេមិនចាត់ទុកថាទាន់ 
ការប្រតិបត្តិសឡាតនោះទេ។ 
ដោយឡែកស្រ្រីដែលទាន់មុន ឬក្រោយម៉ោងសឡាតពេលរសៀលទំ 
នៃរយៈពេលមួយរ៉ក់អាត់ /ភ័នាល់ហ្រវប័រពញករណីយកំចូសឡាភ 
រទឃឺ នឺងសឡាត/៊ៃហ្រង់៩នោះ/ឡីវ័ញវ័ដរ បុទេ? ចុះបើនាងជ្រះ 
ស្អាតពីឈាមរដូវ ដោយទាន់មួយរ៉ក់អាត់ក្នុងម៉ោងសឡាតពេលយប់ 
វិញ /ភ័នាពព្រវប័អញករណីយភំចូសឡាគអលវថ្វឈិចដាមួយទ៏ប់ 


*ការថ្វាយបង្គំពេលទៀបភ្លឺ គឺសឡាស៊ូហ្គោះ។ 


Cx] 


5ការថ្វាយបង្គំពេលរសៀល គឺសឡាតអាសើរ។ 
ម Re 
ការថ្វាយបង្គំពេលថ្ងៃត្រង់ គឺសឡាតហ្សូហូរ។ 
”7 ការថ្វាយបង្គំពេលយប់ តឺសឡាតអ៊ីសើ។ 
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រាលយប៉័ហានវីដរបុរទ? ពាក់ព័ន្ធនឹងបញ្ហានេះ សាសនវិទូអ៊ីស្លាម 
បានខ្វែងយោបល់គ្នា តែអ្វីដែលត្រឹមត្រូវនោះគឺ នាងមិនត្រូវបំពេញ 
ករណីយកិច្ចស្ទឡាតពេលទៀបភ្លឺ និងពេលថ្ងៃលិចនោះទេ លើក 
លែងម៉ោងសឡាតពេលរសៀល  និងពេលយប់ដែលនាងបានទាន់ 
ប៉ុណ្ណោះ។ ណាពីមូហាំម៉ាត់បានមានប្រសាសន៍ថា៖ 


U8 peal) a a5, Lal Ha) shag Ale ahh gia 413 


Ese 
Ais (5ii (ead) Hol 1 iad) 


មានន័យថា៖ អ្វកវ័ដលបានទា៩មួយវកអាភ់សឡ្យាភ/ណឈរសៀល 
មុនវថ៊លិច អ្នករនាះរំគដាទានសឡាភអឈរសៀលរនាះរហ័យ ។ 
ប្រសាសនំរបស់ណាពីយើងខាងលើពុុបញ្ជាក់ឲ្យឃើញថា អ្នក 
នោះត្រូវបំពេញករណីយកិច្ចសឡាតពេលទៀបក្លឺ និងពេលរសៀល 
ឡើយគឺឲ្យបំពេញករណ៍យកិច្ចណាដែលគេទាន់ប៉ុណ្ណោះ។ 
បំណកស្រាយខាងលើ គឺស្របទៅតាមនិកាយអ៊ីម៉ាំ អាព្តហានីហ្វះ 
និង អ៊ីម៉ាំម៉ាលិក។ 
រីងការសុំបួងសួង រំលឹក សរសើរ មានដូចជាតឹកព្អៀរ តាសព្ដៀហ 
តះមីដ និងសូត្រ &!+« ពេលទទួលទាន និងបរិភោគចំណីផ្សេងៗ 
និងការសូត្រគូរអាន ដោយទន្ទេញចាំមាត់នោះ ច្បាប់អ៊ីស្លាមពុំបាន 
ហាមឃាត់ចំពោះស្ត្រីដែលកំពុងមករដូវនោះឡើយ។ 
ដោយសំអាងលើអំណះអំណាង ដែលមាននៅក្នុងសៀវភៅ កម្រង 


20 


សុក្រឹត (===) ដែលចងក្រងដោយ ព្រឹទ្ធាចារ្យសាសនវិទូទាំងពីរ គឺ 
អ៊ីម៉ាំអាល់ព្ពខរី និងមុស្លីម ព្រមទាំងសាសនវិទូអ៊ីស្លាមផ្សេងៗទៀត។ 


នតែប៉ុណ្ណោះ ណាពីមូហាំម៉ាត់បានគេងកើយលើភ្លៅប្រពន្ធលោក 
អាអ៊ីសះ ខណៈពេលដែលប្រពន្ធរបស់លោកកំពុងតែមករដូវ 
ហើយសូត្រអាល់គួរអានទៀតផង ។ មានកំណត់ត្រានូវប្រសាសន៍ 


នវិទូ អាល់ព្តខរី និងមុស្ល័ម ដែលបានទទួលយកប្រសាសន៍នេះ ពី 
ប្រពន្ធរបស់ណាពីឈ្មោះ អ៊ុមមូអាទីយ៉ះ បានមានប្រសាសន៍ថា៖ 
Hh 3 EY EM) relay Ao dh) he (oil! J 
AI D421, Hn Le 4) ph Lally Jib) 
ei a0 03h Chine gp 
មានន័យថា៖ ខាំដរ្យស្តីចំណាស់ អាញវ័យ ន៌ងមានរដូ/ /ចញ/ទាប័ព 
ញភការប្រតំបភ្កំសឡាត វ៊រ៉យ៉ឺទំងព័រ /ដ៏ម្បីឲ្យពួក/គេបានចូឈួម 
ភ្លូង ការសាង់គ័ររ័ល្អ នឺងការគ័ាវនារបសពូុកម្នកមា8ដ័/នឿ វភពុក 
[ក័ដេលមានរដ្ឋវ ព្រវនដាថដោយវឌ្យករំកវន្ទងសឡាត ។ 
POR EID 
ស្ត្រីកំពុងមករដូវ និងការសូត្រគួរអាន 
១-ការសួត្រអាល់គួរអាន៖ 
ប្រសិនបើគ្រាន់តែមើលនឹងភ្នែក អា នក្នុងចិត្ត មិនគ្រលាស់ 
អណ្តាតបញ្ចេញសម្លេងទេ នោះពុំមានបញ្ហាអ្វីឡើយ ។ ដូចជាអាន 
អាល់គូរអានបើកស្រាប់ ឬឃ្លាគួរអានដែលគេសរសេរលើក្រដាសផ្នាំ 
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ងបដាជាជើម។ សាសនវិទូ ណាវ៉ាវី បានសរសេរនៅក្នុងសៀវភៅ 
អាល់មូហាស្សាប់ (=%-!) ដែលមានខ្លឹមសារថា៖ “ ចំពោះករណ៍នេះ 
គេបានអនុញ្ញាតដោយគ្មានការខ្វែងយោបល់អ្វីឡើយ នៅក្នុងចំណោម 
ពួកសាសនវិទូអ៊ីស្លាម” ។ចំណែកការសូត្របញ្ចេញសម្លេងខ្លាំងៗវិញ 
សាសនវិទូអ៊ីស្លាមភាគច្រើនបានឯកភាពគ្នាថា ច្បាប់អ៊ីស្លាមបានហាម 
ឃាត់ចំពោះស្រ្រីដែលកំពុងមករដូវ ក្នុងការសូត្រ អាល់គួរអានលឺ 
សម្លេងខ្លាំង។ សាសនវិទូ អាល់ពខរី និងសាសនវិទូ អ៊ិបនូចារៀរ 
អាល់តព្ទើរី និងអ៊ិបន្ធមុនហៀរ បានឯកភាពគ្នាថា អ៊ីស្លាមបានអនុ 
ញ្ញាតឲ្យស្ត្រីកំពុងមករដូវអាចសូត្រអាល់គួរអានលីសម្លេងបាន។ 
ជាមួយនេះគេបានសំអាងលើទស្សនៈចាស់របស់ មេនិកាយអ៊ីម៉ាំម៉ាលិក 
និងអីម៉ាំ សើហ្មីអ៊ី បានបកស្រាយនៅក្នុងសៀវភៅ ហ្វាត់ហ៊ុលព្វើវី 
(យ =) ដែលគេលើកយកកំណត់ត្រារបស់ សាសនវិទូអាល់ពួួខរី 
ផែលរៀបរាប់ពីសាសនវិទូអ៊ីប្រហ៊ីមអាន់ណាអ៊ីមានខ្លឹមសារថា ៖ 
“ពុំមានបញ្ហាអ្វីចំពោះស្រ្រីកំពុងមករដូវដែលសូត្រអាល់គួរអានបញ្ចេ 
ញសម្លេងឲ្យគេលឺនោះទេ”។ម្យាំងវិញទៀតសាសនវិទូអ៊ិបនូតៃមីយ៉ះ 
បានសរសេរនៅក្នុងសៀវភៅ ហ្វាតាវ៉ាម៉ាចូម៉ិក (៩+ 3) របស់អ៊ិប 
នូ កសឹមថា “ការដែលហាមឃាត់ស្រ្រីពី ការសូត្រអាល់គូរអានលឺសំ 
នោះ ពុំមានអំណះអំណាងច្បាស់លាស់នោះឡើយ” ។ 
ចំណែកប្រសាសន៍ របស់ណាពីមូហាំម៉ាត់វិញគឺ “ស្ត្រីដែលកំពុងមក 
រដូវ និងអ្នកដែលរួមសង្វាស មិនទាន់ងូតទីកសំអាតខ្លួន (អ្នកមានជូ 
ប)នោះ មិនត្រូវសូត្រអ្វីដែលមាននៅក្នុង អាល់គូរអាននោះ ឡើយ”។ 
ee ពដែលពាំនាំឲ្យប្រសាសន៍នេះ ពុំមានសុក្រិតភាព និងច្បាស់ 
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លាស់នោះទេ (ដោយពួកសាសនវិទូបានឯកភាពគ្នាថា ប្រសាសន៍ 
នេះពុំត្រឹមត្រូវឡើយ)។ ប្រសិនបើស្ត្រីកំពុងមករដូវ ត្រូវអ៊ីស្លាមហាម 
ឃាត់ក្នុងការសូត្រគួរអានដោយលឺសម្លេងមែននោះ ណាពីមូហាំម៉ាត់ 
ប្រាកដជា នឹងបានបញ្ជាក់ប្រាប់មនុស្សនៅសម័យរបស់លោកពុំខាន 
ជាពិសេសភរិយារបស់លោក ឲ្យអស់សេចក្តីទាក់ទងនឹងបញ្ហានេះជា 
មិនខាន។ តែគ្មាននរណាម្នាក់បានធ្វើកំណត់ត្រា ច្បាស់លាស់ត្រឹម 
ត្រូវ និងជាក់ស្តែងនូវប្រសាសន៍របស់ណាពី ស្តីពីការហាមឃាត់ស្រ្រី 
កំពុងមករដូវ ចំពោះការសូត្រគូរអានដោយលឺសម្លេងនោះឡើយ។ 
ដូច្នេះ យើងមិនត្រូវកំណត់ច្បាប់ ចំពោះករណីណាដែលអល់ឡោះ 
និងរំស្វូលរបស់ទ្រង់មិនបានបង្គាប់បញ្ហា ឬហាមឃាត់នោះឡើយ។ 
សេចក្តីដូចបានជ្រាបពីខាងលើ ស្រ្រីដែលមានរដូវ មិនមែនទើប 
តែមាននាសម័យនេះ គឺមានតាំងពីយូរណាស់មកហើយ ហើយបើ 
ច្បាប់ហាមឃាត់មែននោះ រ៉ស៊ូលប្រាកដជាបានហាមឃាត់ជាក់ជា 
មិនខានឡើយ។ 
ក្រោយពីបានវែកញែកនូវទស្សនៈខ្វែងគ្នារបស់សាសនវិទូអ៊ីស្លា 


មស្តីពីបញ្ហានេះយើងគួរគហ្បីដឹងថាជាការប្រសើរចំពោះស្រ្រីកំពុងមក 
រដូវ មិនត្រូវសូត្រគួរអានលឺសម្លេង លើកលែងករណីចាំបាច់ណា 
មួយ ដូចជាស្ត្រីនោះជាគ្រូបង្រៀន ត្រូវប្រលងសិស្ស បុខ្លួនឯងត្រូវ 
ប្រលង  ឬករណីចាំបាច់ណាដែលប្រហាក់ប្រហែលនឹងអ្វីដែលបាន 
រៀបរាប់ខាងលើ (នេះជាទស្សនៈផ្ទាល់របស់អ្នកចងក្រងសៀវភៅនេះ) ។ 


ករណីស្រ្រីកំពុងមករដូវ អ៊ីស្លាមបានកំណត់ច្បាប់មិនអនុញ្ញាត 
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ឲ្យស្ត្រីនោះបួស ទោះជាបួសខែរ៉ម៉ាដ្ឋន ឬបួសស៊ូណាត់ក៏ដោយ។ 
ប៉ុន្តែតម្រូវឲ្យស្ត្រីនោះបួសសងវិញ ចំពោះបួសករណីយកិច្ច (ហ្វារទូ) 
ក្រោយពេលជ្រះស្អាតពីឈាមរដូវ ក្រោយពីផុតខែរ៉ម៉ាផ្ដននោះ។ 
ដោយយោងតាមប្រសាសន៍របស់អាអ៊ីសះថា៖ 


Ua gas Hh Lise OS) is dh) wh) iis cli 


Ez 


a- 9 


( 5a! Lal, jay Vy peal pully yay 
មានន័យថា៖ /យ័ង/ាភងដួបប្រទះបញ្ហារន? មានផយថាឈាមរដវ 
ដូចេះគឃ្រើឲ្យពួកយ៍ង់បួុសសង់ វភរគម៌នរប្រើឲ្យពូករយ៍ងប្រគំបត្តិ 
សងាភសងរនាះ/ទ ៗ 
យោងតាមប្រសាសន៍ខាងលើ ចំពោះស្រ្រីដែលកំពុងបួស ស្រាប់តែ 


ត 
<a 


មានរដូវមកគឺបូសរបស់នាងនៅថ្ងៃនោះត្រូវទូច ហើយត្រូវច្បាប់ហាម 
លើរូបនាងចាប់ពីពេលមករដូវនោះ រហូតដល់ជ្រះស្អាតខ្លួន (ទាល់តែ 
អស់រដូវ) ទើបអាចបួសតទៅទៀតបាន។ លុះចប់ខែបួសទើបគេអាច 
បូួសសងនូវចំនួនថ្ងៃដែលបានខូចនោះ។ មួយវិញទៀត ចំពោះស្ត្រី 
ដែលកំពុងបួស ហើយមុនថ្ងៃលិចបន្តិច នាងដូចជាមានអារម្មណ៍ថា 
ដូចជាមានមករដូវ តែពុំមានឃើញសញ្ញាណអ្វីសម្គាល់ទេ នោះការបួ 
សរបស់នាងនាថ្ងៃនោះពុំខូចខាតអ្វីទេ គឺអាចយកជាការបាន ព្រោះ 
ឈាមដែលនៅក្នុងខ្លួនពុំមានច្បាប់ចែងថា ជាឈាមរដូវនោះឡើយ 
ទាល់តែធ្លាក់ចេញមកខាងក្រៅ ទើបគេចាត់ទុកថាវាគឺ ឈាមរដូវ។ 
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ហ្មីដែលយល់សប្តិឃើញរួម 


នៅថ្ងៃមួយមានគេសួរណាពីថា ចំពោះស្រ្រីដែ 
ដែ 


សង្វាស ដូចដែលបុរសធ្លាប់យល់សប្តិឃើញនោះ តើនាងចាំបាច់ 
ត្រវងូតទឹកដែរ ឬទេ? លោកបានឆ្លើយថា៖ “ត្រវងូតទឹក ប្រសិនបើគេ 
ឃើញមានទឹកកាម” ។ 


តទឹក ប្រសិនបើឃើញមានទឹកកាម វាបង្ហាញ 
ណត់លើការមានអារម្មណ៍នោះទេ ពោលគឺ 
ឃើញមានឈាមធ្លាក់មកជាក់ស្តែង ទើបអាចចាត់ទុកថាមានមករដូវ 
បាន។ ប្រសិនបើចូលដល់ម៉ោងសឡាតពេលទៀបភ្លឺ ហើយនាងនៅ 
ឃើញមានមករដូវ ការបួសរបស់នាងនាថ្ងៃនោះគេចាត់ទុកជាអាសារ 
បង់ ទោះបីជានាងបានជ្រះស្អាតពីឈាមរដូវ ក្រោយម៉ោងសឡាត 
ពេលទៀបភ្លឺបន្តិចក៏ដោយ ។ ផុយទៅវិញ ប្រសិនបើនាងបានជ្រះ 
ស្អាតមុនម៉ោងសឡាតពេលទៀបភ្លឺតែបន្តិចនោះ ការបួសរបស់នាង 
អាចយកជាការបាន ពុំខូចខាតអ្វីឡើយ ទោះជានាងមិនទាន់បានងូត 
ទឹកសំអាតខ្លួនក៏ដោយ ដូចក្នុងករណីងូតទឹកសំអាតខ្លួន ក្រោយពី 
ការរួមសង្វាសផងដែរ។ 
ដូចដែលអ្នកស្រីអាអ៊ីសះបានមានប្រសាសន៍ថា៖ 

ele bs i pies play Ale dh) ghe pil! Os) 

die Gia (Olina) (oh pas wi poling 

មានន័យថា៖ ណារំរលាកបានក្រោកពំដំណេក រនាអលហ្រឹកម៌ន8 

ទានបភទ័កហ្រាយអឈូមសង្សាស  ម៌នវមនដោយសារការយឈ 
សម្ចា6 បន្ទាបមក/ហាកបួសរនៅក្នុង/ខេវ័មាំដួនជាធមុ៣ា ។ 
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៣-ការដើរគវ៉ាហ្វជុំវិញកាក់ព្ទះ 
ស្ត្រីកំពុងមករដូវ មិនត្រូវបានអនុញ្ញាតឲ្យដើរតវ៉ាហ្វ ជុំវិញកាក់ 
ព្អុះ(4)ទេ ទោះគេខំដើរ ក៏គ្មានបានទទួលផលបុណ្យអ្វីសម្រាប់ខ្លួន 
គេដែរ ទាំងហាជ្ជ និងអ៊ុមរ៉ោះ។ដោយយោងទៅតាមប្រសាសន៍របស់ 
ណាពីមូហាំម៉ាត់ដែលលោកបានមានប្រសាសន៍ ទៅកាន់ប្រពន្ធរបស់ 
លោក ss pis i 
(ol i ily ei Yo) JF EI) aly Li gb) 
មានន័យថា៖ * ដូល្នករ្វើទ្ធដ្វីដែលថណ្តាឆ្នករង្វីហាជ្ជ/័ពុងល្លើ ភក 
ដរភវាហ្វដ៉ុវញកៈ្ត 2 (4«ៗ ឲ្យសោះ លុះហាវភម្នកបាន្រះល្អាភៗ 
ចំណែកឯកិច្ចការផ្សេងៗទៀត ដូចជាដើសើអ៊ីរវាងភ្នំសហ្វា និងម៉ារ៉វ៉ះ 
ការស្នាក់នៅអារ៉ហ្វះ ការដេកសម្រាកនៅ មុហ្សខ្ហើលីហ្វះ និងមីណា 
ការគប់គោល និងកិច្ចការផ្សេងៗទៀត ទាំងនោះអ៊ីស្លាមពុំបានដាក់ 
ច្បាប់ហាមឃាត់ចំពោះស្ត្រីកំពុងមករដូវមិនឲ្យប្រតិបត្តិនោះឡើយ។ 


៤-ស្ត្រីមានរដូវ និងការដើរតវ៉ាហ្វ៖ 

នៅពេលដែលស្រ្រីបានបំពេញកិច្ចការហាដ្ជ និងអ៊ុមរ៉ោះចប់សព្វ 
គ្រប់ ស្រាប់តែនាងមានរដូវមុនការចាកចេញពីដីម៉ាក្កះ ហើយឈាម 
រដូវនោះនៅបន្តរហូតដល់ថ្ងៃចេញដ៏ណើរ។ ក្នុងករណីនេះគេអនុញ្ញា 
តឲ្យនាងចេញដំណើរទៅដោយពុំចាំបាច់ដើរតវ៉ាហួលានោះទេ។ 
ដោយសំអាងលើប្រសាសន៍មួយ ពាំនាំមកដោយសាវ័កម្នាក់ ឈ្មោះ 
អ៊ិបនូអាប់ព្ដើស ដោយគាត់បានលើកឡើងថា៖ 
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Oh od sal) 8 Lagi ah) pia) cule Cp) pind 
Gaia 5d) co ilk 4) cil ogo Sl oo 
មានន័យថា៖ /គបរ្ហាប់បញាឲ្យមនុស្សទាំពឡាយ ឲ្យប័អញបញ្ចប់ 
ការរន្វើហាដ្ឋរបសពុក/គរនៅកាអ្នះ /ឈីកវឈធ់វកូស្ត៍វដលក័ពុធ 
មករដូវក្រវបានគបន្ទរបន្ថយ ។ 

មិនជាការប្រសើរ ចំពោះស្ត្រីកំពុងមករដូវ ទៅឈរនៅមាត់ទ្វារ 
កាក់ពួះ ហើយសុំបូងសួងចំពោះអល់ឡោះជាម្ចាស់ ពីព្រោះណាពី 
មូហាំមម៉ាត់ពុំបានបង្គាប់ប្រើឲ្យធ្វើយ៉ាងដូច្នោះនោះឡើយ។ 
យើងជាសាសនិកអ៊ីស្លាម ត្រូវអនុវត្ត និងប្រកាន់យកនូវអ្វីដែលណាពី 
យើងបានបង្រៀន និងបង្កាប់បញ្ជានិងមិនត្រូវធ្វើអ្វីមួយខុសពីស៊ុណ្ណះ 
របស់លោកឡើយ។ នៅក្នុងរឿងរបស់សហ៊ីយ៉ះ ដែលបានដើរតវ៉ាហ្វ 
ខណៈដែលនាងកំពុងមករដូវ រួចណាពីមូហាំម៉ាត់ បាននិយាយទៅ 
កាន់នាងថា៖ 


(Lo) ii) play Al ah ihe cod) JG 


មានន័យថា៖ អញ្ចឹង ប្ររអ្នករចញ៧ំណ៍រចុះ ។ 
ណាពីមូហាំម៉ាត់ មិនបានបង្ហាប់ឲ្យនាងទៅកន្លែងទ្វារ កាក់ព្អះទេ ។ 
ប្រសិនបើប្រការនោះមានពិតមែននោះ លោកនឹងបញ្ជាក់ប្រាប់ជាក់ 
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ជាមិនខាន។ pelea 


= 


2 


ញ 
៥-ការស្ថិត នៅក្នុងមាស្បិត៖ 
ចំពោះស្រ្រីដែលកំពុងមករដូវ ច្បាប់អ៊ី 


ស្ថិត! នាក្នុងមាស្ពិតឡើយ សូម្បីកន្លែងវា 
ដើម្បីធ្វើការប្រតិបត្តិសឡាតនៅថ្ងៃរំយ៉ើក៏មិនអនុញ្ញាតដែរ។ 


ដោយយោងទៅតាមប្រសាសន៍របស់ណាពីមូហាំម៉ាត់ ដែលអ៊ុមមូ 
អាទីយ៉ះបានពាំនាំមកបញ្ហាក់ឡើងវិញថា៖ 


lg J ED) E33) relay Ale dh) glee (oil! JG 
HN igi sia 5a (ol) (eas Lally Jyh 
(hed) Ga) Jay siayal! 915 


មានន័យថាៈទរ៉ង្យស្តីបំណាស័ /ពញវ័យ ងឹងមានរដ្ធវ /ថចញ!ទៅប័/ព 
ញភការប្រគំបង្ត័សឡ្យាភ /ថ្ងៃវ៉យ៉៍ទរំងព័រ /ដើម្បីឲ្យពួករគបានធូឈូម 
ភង ការសារ់អំរើល្អ នែងការអំពាវនាវរបសពុកឌ្គកមានរ័នឿ វភពុក 
ក្កវដលមានរដ្ឋវ ត្ររនាដាថ/ដាយវឡ្យករំកវន្រងសឡាភ ។ 
៦-ការរួមភេទជាមួយស្វាមី៖ 
អ៊ីស្លាមបានហាមឃាត់ចំពោះការរួមភេទ ខណៈពេលដែលស្រ្រី 
ទាំងកំពុងមករដូវ។ ភរិយាមិនត្រូវបណ្តែតបណ្តោយ ឬផ្តល់ឱកាស 
ឲ្យស្វាមីធ្វើការរួមភេទជាមួយខ្លួន ខណៈពេលដែលខ្លនកំពុងមករដូវ 
នោះឡើយ។ ដូចជាអល់ឡោះបានមានបន្ទូល នៅក្នុងគម្ពីអាល់គួរ 
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អានថា៖ 
wh pall! gol oil yh (8 yaaa! LF Hila s) 
222 i I Ly (OH 2 hp Vy yaa) 
មានផយថា៖ /ហ័យពូករគន៏ងសូរអ្នក (ូហាំមាំឥ) គំព័ការមករដ្ឋវ 
ប្វរដ្រ័យថា វាជាអាហ្សា ដូច្នេះធពូកឆ្គកវៀសវាងកាបូមសង៉ាស 
ាមូយប្រពន្ធ ខណ.ៈ/ពលនាងមករដ្ឋវ លុះព្រាណាពូកនាងហ្រះ 
ស្វាភ (បានងូភទឹកស័អាភខ្លន)។ 


ណាពីមូហាំម៉ាត់កំបានមានប្រសាសន៍ផងដែរថា៖ 
%) Loki 5 Nila) plug Ale dh) he ah) yu) Ji 


pin ols, Endl chs ( Uc) 
មានន័យថា:( វ្វ្វភឌ្វករអ៉េង៍ក័បា 8 វដរ /ឈើកវឈប់ភការអៀបអាពា 
ហ័រំពាហ៍) មានន័យថា ការរួមភេទ។ 
សាសនាអ៊ីស្លាមបានអនុញ្ញាតចំពោះប្ដី រួមភេទជាមួយភរិយានៅត្រង់ 
ទ្វារមាសប៉ុណ្ណោះ (រន្ធយោនី)។ដូច្នេះពេលស្រ្រីមករដូវគេមិនអនិញ្ញាត 
ឲ្យស្ត្រីនោះធ្វើការរួមភេទជាមួយប្តីរបស់គេនោះឡើយ ដូចមានចែង 
ពីករណីនេះនៅក្នុងអាល់គួរអាននិងស៊ណ្ណះរបស់ណាំពិមូហាំម៉ាត់។ 
ចំពោះជនមុស្ល័មដែលបានប្រព្រឹត្តល្មើសនឹងបញ្ញត្តិនេះ គេចាត់ទុក 
ថាជាអ្នកប្រឆាំងនឹងអល់ឡោះជាម្ចាស់ ប្រឆាំងនឹងណាពីរបស់ទ្រង់ 
និងដើរផ្ទុយពីមាគ៌ាអ៊ីស្លាមដ៏ត្រឹមត្រូវ។ សាសនវិទូអ៊ីម៉ំណាវ៉ាវី បាន 
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សរសេរនៅក្នុងសៀវភៅ អាល់មូហាហ្សាប់ (=) ទំព័រ៣៧១ ភាគ 


7: 
a a 


ទី២ ថាៈ មេនិកាយអ៊ីម៉ាំសើហ្វីបានលើកឡើងថា៖ 

(ន សៅ ល យ ស ២) 
មានន័យថា៖ អ្ហកវ័ដលបានប្រព្រ័ត្តដួធ្ចោះ គ័រគបានឃ្រហ្រ័ភ្តអំពើបាប 
កម្មដ៏ដ័ ។ 


a 


បានសេចក្តីថា ដនមុស្លម មដែលបានរួ រួមភេទជាមួយប្រពន្ធ ខណៈ 
កថា 


នួ 
បុគ្គលនោះបានប្រព្រឹត្តបាបកម្ម 


ស 


នាងកំពុងមករដូវនោះ គេ ចាត់ 
ធ្ងន់ធ្ងរមួយ។ 
ចំពោះអ្នកដើរតាមនិកាយសើហ៊ីអ៊ីមួយចំនួនទៀតបានកំណត់ថា៖ 
(eA ph al) sly Jala) Hs) 
មានន័យថា៖អ្នកដែលបានអនុញ្ញាតឲ្យធ្វើការរួមភេទខណៈដែលស្រ្រី 
មករដូវនោះ ត្រូវគេកាត់សេចក្ត្ដីថាជាជនគ្មានជំនឿ។ ទោះជាយ៉ាង 
ណាក៏ដោយកំអ៊ីស្លាមបានអនុញ្ញាតឲ្យស្វាមីអាចថើបបបោសអង្អែល 
ឧប និងប្រឡែងលេងសព្វខ្លនប្រាណលើកលែងតែទ្វាមាសប៉ុណ្ណោះ។ 
ក៏ប៉ុន្តែជាការប្រសើរមិនត្រវបបោសអង្អែលកន្លែងត្រង់នៅចន្លោះរវាង 
ផ្សិត និងក្បាលជង្គង់ឡើយ តែបើពីខាងក្រៅសម្លៀកបំពាក់មិនជាអ្វី 
ទេ។ mena hires i 


rie 8 ial play tle dh) (glue (gi US) 
4p (ii (Gaia Ul 


មានន័យថា៖ /រារំម្ធហាំខាំភារវមង/ប្រឹឲ្យខ្ឋូស្លៀក៣ាក ,រូបយរឈាក 
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[ូបវទរឈងដាមូួយខំ ខណៈ'វដលខ្វំកំពុងមករដូវ ។ 
៧-ការលែងលះ ៖ 
អ៊ីស្លាមបានហាមឃាត់ចំពោះការលែងលះគ្នា ខណៈដែល្យស្តី 
កំពុងមករដូវ។ ដូចជាអល់ឡោះមានបន្ទួលថា៖ 
Gh gills Lud) iat (3) Coed) Gal): ds 8 
1 i 5 (Ogi 
មានន័យថាៈ ណា (ហមទាំងង្គកវដលមានរ័រនឿ) ប្រសិនបើពូភ 
អ្ហកចដ៉វលងឈះប្រពន្ធ ចូរពូកម្គកឈរ់ញ្អងអ៊ឺដដ្ពៈរបសពុកនាង ។ 
មានន័យថា ត្រូវលែងលះពេលនាងជ្រះស្អាតពីឈាមរដូវ និងមិន 
ទាន់រួមភេទ។ 
បុរសជាប្តីអាចលែងលះប្រពន្ធបានពេលមានផ្ទៃពោះជ្រះស្អាតពីឈា 
មរដូវ និងមិនទាន់រួមភេទ ពីព្រោះបើគេលែងលះពេល មានរដូវ 
គឺមិនអាចកំណត់រយៈពេលអ៊ីដឌ្ពះក្នុងពេលលែងលះបានឡើយ។ 
ស្ត្រីដែលត្រូវប្តីលែង ខណៈពេលកំពុងមករដូវនោះ គេ មិនអាចរាប់ 
បញ្ចូលក្នុងរយៈពេលអ៊ីដឌ្ពះឡើយ តែបើត្រូវប្តីលែងក្រោ យពីជ្រះ 
ស្អាតតែបានរួមភេទនោះ ក៏គេមិនអាចកំណត់រយៈពេលរង់ចាំនៃការ 
លែងលះនោះបានដែរ ព្រោះមិនដឹងថា តើប្រពន្ធនោះអាចមាន 
ផ្ទៃពោះ ឬមិនមាន និងមិនអាចកំណត់បានថា តើនាងស្ថិតក្នុងរយៈ 
ពេលរង់ចាំ ក្នុងនាមជាស្ត្រីមានផ្ទៃពោះ ឬជាស្ត្រីមករដូវ? ដូច្នេះ ក្នុង 
ស្ថានភាព ស្រពិចស្រពិល មិនជាក់លាក់បែបនេះ 
អ៊ីស្លាមបានហាមឃាត់ និង មិនអនុញ្ញាត 
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ឲ្យមានការលែងលះប្រពន្ធឡើយ លុះត្រាតែស្ថិតក្នុ 
ស្ថានភាពណាមួយច្បាស់លាស់ ទើបអាចលែងលះបាន។ 
ត្រង់នេះបង្ហាញឲ្យឃើញថា ការលែងលះប្រពន្ធ ខណៈ 
កំពុងមករដូវ ត្រវច្បាប់អ៊ីស្លាមហាមឃាត់ 
ដោយសំអាងលើបន្ទួលខាងលើ និង 
ប្រសាសន៍របស់ណាពីមូហាំម៉ាត់ ដែលកត់ត្រាក្នុង សៀវ 
ភៅកម្រងសុក្រឹតរបស់សាសនវិទូទាំងពីរ អាល់-ព្ពខរី និង មូស្លីម 
ព្រមទាំងសាសនវិទូផ្សេងៗទៀត បានបញ្ជាក់ថា 
កូនប្រសសរបស់អ៊ូម៉ើរ បានលែងលះប្រពន្ធ 
ខណៈពេលដែលនាងកំពុងមក រដូវ ហើយអ៊ូម៉ើរ 
ក៏បានយករឿងនេះទៅជម្រាប ណាពីមូហាំម៉ាត់។ 
ពេលលោកបានព្ព ដូចនោះ លោកក៏ំបានមានការខឹងសម្បារយ៉ាង 
ខ្លាំង បានន ប្រសាសន៍ថា៖ 

GAS ls gi i 15 ili i) 
Re Rh glk OH) wil 

(pal) Le (iki of ib) yal (oh) bill 

មានន័យថា៖ វ្វរង្គករប្រើឲ្យ|រគហ្រលឋរទារកប្រពន្តវ័ញ ហ័យូមរស័ 
នៅដាមួយនាដរហូភនាត់ប្រះស្អាភព័ឈាមរដ្ឋវ បន្ទាប់មកនាង់មាន 
វដូវម្ភង រទៀត /ហ័យរង់ចាំរហូតព្រះស្អាត (អពលរនេះប្រសិនរបីគេចវ័ 
រសរនាដោាមូយនាង) ចូរឲ្យគេរសរនៅចុះ ប្រសិនបើរគចង់វឈងឈះ 
ប្ររឲ្យរគវលងលះ មុនរគផើការូមភេទដាមួយនាង /នាះរហ័យដា 
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រយៈអាលរវចា /ដលអលរឡ្យាះបានបង្ហាប់បញ្ចាមុន ន៌ង វដ្វើការឈង់ 
លះ ។ 

ជនណាដែលបានលែងលះប្រពន្ធ ខណៈដែលនាងកំពុងមក 
រដូវ ជននោះបានប្រព្រឹត្តអំពើបាប ហើយគេត្រវត្រលប់ទៅស៊ំការ 
លុបលាងទោសកំហុសពីអល់ឡោះជាម្ចាស់ និងត្រលប់ទៅរស់នៅ 
ជាមួយប្រពន្ធវិញ។ គេត្រវរង់ចាំក្រោយពេលនាងជ្រះស្អាតពីឈាម 
រដូវលើកទីមួយ និងលើកទីពីរសិន បន្ទាប់ពីនោះគេអាចជ្រើសរើស 
បានថា តើគេគូរនឹងត្រលប់មករួមរស់ជាមួយគ្នា ឬលែងលះគ្នា បើ 
ចង់លែងលះ ត្រូវលែងលះមុននឹងធ្វើការរួមភេទជាមួយនាង។ 

DOPOD HEIDI 


ច្បាប់អនុញ្ញាតឲ្យែងលះប្រពន្ធរពលនាងក៏ពុងមករដូវមាន:ករណី 
ករណីទី១៖ 
ច្បាប់អនុញ្ញាតឲ្យប្តីធ្វើការលែងលះប្រពន្ធ មុនពេលរួមភេទជា 
មួយគ្នា ខណៈដែលប្រពន្ធកំពុងមករដូវ ដោយពុំចាំបាច់រង់ចាំរយៈ 
ពេលអ៊ីដឌ្ពះឡើយ។ ដូច្នេះ របៀបលែងលះប្រពន្ធខាងលើ គឺស្រប 
នឹងច្បាប់អ៊ីស្លាមដែលបានកំណត់។ អល់ឡោះបានមានបន្ទួលថា៖ 
1 Pm) (... Giffin Gh gills) 
មានន័យថា ប្វរពូកអ្នកលងឈះភរិយាក្នុងអ៉ូដឌ្ព :របស័ពកនាង 7 
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ករណីទី២៖ 

ប្តីអាចលែងលះប្រពន្ធបាន ពេលដែលនាងកំពុងមករដូវខណៈ 
ដែលនាងកំពុងមានផ្ទៃពោះដូចមានបញ្ជាក់ពីខាងដើម។ 
ករណីទី៣៖ 

ប្តីអាចលែងលះប្រពន្ធដែលកំពុងតែមករដូវបាន នៅពេលណា 
ការលែងលះនោះធ្វើឡើងដោយមានថ្នូរពីភរិយា។ ដូចជាប្តី ប្រពន្ធ 
រស់នៅមិនចុះសម្រងគ្នាហើយប្រពន្ធទាមទារ រការលែងលះក្នុងករណី 
នេះប្តីអាចធ្វើការលែងលះបានដោយមានផ្នរនឹងអ្វីមួយពីប្រពន្ធ ទោះ 
បីជាប្រពន្ធនោះកំពុងតែមករដូវក៏ដោយចុះ។ 
យោងតាមប្រសាសន៍របស់ណាពីមូហាំម៉ាត់ ដែលពាំនាំដោយអ៊ីបនូ 
អាបព្ហាសថា៖ 

Coll ¢ Aa Ail Csi) plug Ale dh) (gha Loi U8 

ililay Abia) 3) talus Atle dh! gia Ahh yu, Jid pad 
មានន័យថា៖ '/គ័នាងប្រាមប្រគលស្សនច្បារឲ្យរទៅប៉័វញ/ដេរ ឬរទ ?” 
នាង់ឆ្ល័យថា "ចាំ នាង់ខ៉ប្រម"” ៗ អលនោះរ័ស្វិលមូហាំមាំភបាន 
មាន[ូបសាសនថា ៗរដ្ឋកទទួលយកស្សនច្យារ/នោះ រហ័យរប្វើ៣រ 
វំឃងលឈះមូួយដង់ (កឌ្យាក់មូយ) សិនចុះ”។ 
ត្រង់ចំនុចនេះ រ៉សូលមូហាំម៉ាត់ពុំបានសួរបញ្ជាក់ថា តើនាងកំពុង 
មករដូវ ឬក៏ជ្រះស្អាតនោះឡើយ។ ព្រោះការលែងលះនេះ ធ្វើឡើង 
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ដោយស្ត្រីទាមទារលោះខ្លួនរបស់នាង។ ដូច្នេះបង្ហាញថាច្បាប់អ៊ីស្លាម 
អនុញ្ញាត ឲ្យប្តីលែងលះនៅពេលដែលមានតម្រូវការបែបនេះ បើទោះ 
បីជាស្មិតក្នងស្ថានភាពបែបណាក៏ដោយ។ 

នៅក្នុងសៀវភៅ អាល់-មូហ្គនី (,=«!) ទំព័រទី៥២ ភាគទី៧ អ្នក 
និពន្ធបានសរសេរថា៖ “ច្បាប់អនុញ្ញាតឲ្យធ្វើការលែងលះតាមសំណូ 
មពររបស់ភរិយាដោយប្ដ័យល់ព្រមទទួលជាផ្នួរក្នុងការលែងលះទោះ 
ជានាងកំពុងមករដូវក៏ដោយ។ មូលហេតុនៃការហាមឃាត់ចំពោះការ 
លែងលះពេលប្រពន្ធកំពុងមករដូវនោះ ព្រោះគេជៀសវាងពីផលវិបា 
កចំពោះស្ត្រីដែលរង់ចាំរយៈពេលអ៊ីដឌ្ពះយូរពេក។ប៉ុន្តែបើប្រពន្ធទាម 
ទារការលែងលះនោះ ប្តីអាចធ្វើការលែងលះបាន ពុំចាំបាច់គោរព 
តាមគោលការណ៍ខាងលើឡើយ។ ម្ប្យាំងវិញទៀត ការរស់នៅមិនចុះ 
សម្រុងគ្នាអាចមានផលវិបាកច្រើនជាងការរង់ចាំរយៈពេលអ៊ីដឌ្ពះទៅ 
ទៀត។ ដូច្នេះអ៊ីស្លាមបានអនុញ្ញាតឲ្យ ជ្រើសរើសប្រការដែលងាយ 
ជំនួសការលំបាក។ 


f= 


៨-ការកំណត់រយៈពេលអ៊ីដ្ឋះនៃការលែងលះ ៖ 
នៅពេលដែលបុរសណាម្នាក់បានលែងលះប្រពន្ធ ក្រោយពីបា 
នធ្វើការរួមភេទ បរួមរស់ជាមួយគ្នារួចនោះ ចាំបាច់ចំពោះភរិយាត្រូវ 
រង់ចាំអ៊ីដឌ្ពះ ដែលមានរយៈពេលបីដង នៃការមានរដូវ (នេះសម្រាប់ 
ស្ត្រីមានរដូវ មិនទាន់មានផ្ទៃពោះ)។ ដូចអល់ឡោះបានបន្ទួលថា៖ 
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(នំ 4&5 rely Ces Chas fy Giladis) 
228 Jil 5x9 
មានន័យថា៖ /ហ័យស្ត្រីប្ត័ឈប/នាះ ព្រវរជំចាំអ៉័ដខ្ឋះវដែលមានរយៈ 
Xាលមឺវវងវំ3ការមករដូវ ។ 
ផ្នយទៅវិញ ចំពោះស្ត្រីដែលមានផ្ទៃពោះ ត្រូវរង់ចាំរយៈពេលអ៊ីដឌ្ទះ 
រហូតដល់សម្រាលកូនរួច បើទោះបីជារយៈពេលនោះយូរ ឬឆាប់ក៏ 
ដោយ។ ដូចជាអល់ឡោះមានបន្ទួលថា៖ 
(gla Cay () Neil Jali Yi 3) 
4 hl 5g 
មានន័យថា៖ /ហ័យស្ត័វដលមានវជូពាះ ព្រវរង់ចារយៈអលអ៉ដឌ្ឋ 
រហូគដឈ័សាលកូនរូច ។ 
ដោយឡែក ស្រ្រីពុំទាន់មាន ឬអស់រដូវ ដូចជានៅក្មេងពេកមិនទាន់ 
មានរដូវ អ្នកអស់រដូវដោយសារចាស់ជរា ការវះកាត់ស្បួន ឬដោយ 
ប្រការផ្សេងៗទៀតដែលនាំឲ្យស្ត្រីគ្មានសង្ឃឹមថានឹងអាចមានរដូវឡើ 
ងវិញនោះ គេបានកំណត់នូវអ៊ីដឌ្ពះរយៈពេលបីខែ។ 
rei iii pb 
wR AY 9 Aw 
Orin ALJ) CO) ld Ha aad! Ca al oN!3) 


4 a 5 gaan HM Ns seid Ais 
មានន័យថា៖ /ហ័យ្យស្តីវដែលគស័រដូវ ក្នុងចំណោមរិយារបស់ពូក 
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អ្នក ប្រសិនបើរនៅមានការសង្ស័យ ធចូរក័ំណត់ការរដចាំង៉័ដខ្ឋះរយៈ 
រលថ៉វខ ក័ជ្ឋចគ្នាននះវដរ ្តីវដលម៌នទាមានរដូវ ។ 

ចំពោះស្រ្រីប្តីលែង ហើយរាំងរដូវដោយសារមូលហេតុណាមួយដូចជា 
ជម្ងឺ ការបំបៅកូនជាដើម ស្រ្រីនោះត្រូវរង់ចាំរយៈពេលអ៊ីដខ្ទះ រហូត 
ដល់មានរដូវឡើងវិញ ទើបកំណត់រយៈពេលអីដឌខ្ពះបាន បើទោះបី 
ជាយូរយ៉ាងណាក៏ដោយ។ ប្រសិនបើបាត់ដោយមូលហេតុ ដែលធ្វើ 
ឲ្យរាំងរដូវហើយ តែនៅគ្មានរដូវទៀតនោះ នាងត្រូវរង់ចាំអ៊ីដឌ្ពះរយៈ 


ពេលមួយឆ្នាំ គិតចាប់ពីពេលមានជម្ងឺី ដែលធ្វើឲ្យរាំងរដូវ ឬឈប់ 


2 


3 


& 


បំបៅកូននោះ។ស្របទៅនឹងនីតិវិធីរបស់សាសនវិទូ អ៊ីមាំមូស្លើមដែល 


បាន លើកឡើងថា៖ “ក្នុងករណីបាត់មូលហេតុ ហើយនៅតែរាំងរដូវ 


ទៀតនោះ គឺគេចាត់ទុកដូចជាស្រ្រីដែលរាំងរដូវដោយគ្មានមូលហេតុ 
ច្បាស់លាស់ដែរ” ។ ដូច្នេះពួកគេត្រូវរង់ចាំរយៈពេលអ៊ីដឌ្ហះចំនួនមួយ 
ឆ្នាំពេញគឺហាក់បីដូចជាអ្នកដែលមានផ្ទៃពោះភាគច្រើន។ 
ព្រោះរយៈពេល៩ ខែបន្ថែម ពីលើរយៈពេលរង់ចាំអ៊ីដឌ្ពះ៣ 
ខែទៀត។ ចំណែកការលែងលះដែលធ្វើឡើង 
ក្រោយការរៀបអាពាហ៍ពិពាហ៍មិនទាន់បានរួមភេទនោះ 
គឺពុំចាំបាច់រង់ចាំរយៈពេលអ៊ីដឌ្ពះនោះឡើយ។ 
ដូចជាអល់ឡោះបានមានបន្ទួលថា៖ 
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ta Oh ylille ph Liaigad) aS 13) Ksiale Cid) Leal 1) 

Bo (i be ta Ole ps Ld Ch youd UO) 8 

49 la 

មានន័យថា៖ ពូក្វកវ័ដលមានរ័រនឿ/ ប្រ សិនរប័ពុកអ្នកបានរៀប 
អាពាហ៍ពំពាហ៍ ជាទូយ]្យស្តីវដលមានដ័រន្យឿ បន្ទាប់មកគ្នកចដ/ំឈធ 
លៈនាងមុនរដ្វើការូមភេទ គ័ពុកង្គកគាចវឈងឈៈះយាន /ដាយរ័ុចាំ 
ាថឲ្យពូកនាងរង់ចាំរយៈអឈង៉ុដខ្ទះ/ឡ្វីយ ។ 
៩-ការវិនិច្ឆ័យចំពោះភាពបរិសុទ្ធនៃគភំ ៖ 

ការវិនិច្ឆ័យពីភាពបរិសុទ្ធនៃគភំ ជាករណីចាំបាច់ ហើយមាន 
ច្រើនករណីដូចជា បុគ្គលដែលស្លាប់ចោលភរិយា ដែលកំពុងមាន 
គភំ ទារកដែលនៅក្នុងផ្ទៃនោះ ត្រូវមានចំណែកទទួលមរតកពីខ្មោច 
ដ៏ពុក។ ប្រសិនបើ ត្រនោះ ះយកប្តីថ្ម ប្តីនោះមិនអាចរួមភេទជាមួយ 
នាងបានទេ លុះត្រាតែស្ត្រីនោះមករដូវ ឬដឹងច្បាស់ថាមាន ឬគ្មាន 
ផ្ទៃពោះជាមុនសិន ដើម្បីងាយស្រលកំណត់ថា តើទារកនោះជាកូន 
របស់នាងជាមួយប្តីដែលស្លាប់ទៅ ឬប្តីថ្មរបស់នាង ហើយតើទទួល 
មរតកពីខ្នោចឌីពុកបានដែរ ឬទេបើសិនជាទារកនោះជាកូនរបស់នាង 
ជាមួយប្តីទីមួយ កូននោះនឹងត្រូវទទួលបានចំណែកមរតក។ 
បានមករដូវ ដូច្នេះពុំមានទារកដែលនឹងត្រូវទទួលមរតក ពីខ្មោច 
ឱពុកនោះឡើយ។ _ 
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១០-ការងូតទឹក៖ 
ចាំបាច់ចំពោះស្ត្រីដែលបានមករដូវ ពេលជ្រះស្អាតពីឈាមរដូវ 
ត្រវងូតទឹកជម្រះសំអាតសព្វរាងកាយ។ 
i ព្អិនទី 
អាព្ដីហ៊ូព្ពែស្សថា៖ 
pd al) ll 8) alu Ale dh! (shee (ge) JG 


Jb ois) (ie il range) 3 Sal 
មានន័យថា៖ /ទាអាលណារវដលមករដ្ឋវ ចូអ្នកផ្ឋាកស្តឡាត /ហើយ 
Xាឃណាម្ឋកហ្រះស្អាគរ័ឈាមរដូវ ចូរអ្នកងុតទ័កស័អាភ ង៏ងប្រតឺ 
បភ្កិសឌ្យាភ ។ 
ប្រការដែលចាំបាច់បំផុតក្នុងការងូតទឹក ត្រវចាក់ទឹកស្រោច ឲ្យបាន 
សព្វរាងកាយ ឲ្យជ្រាបទឹកដល់ស្បែកក្បាល។ កាន់តែប្រសើរជាង 
នេះទៅទៀត គួរធ្វើតាមលក្ខណៈដែលមាននៅក្នុងប្រសាសន៍របស់ 
ណាពីមូហាំម៉ាត់ នៅពេលដែលអាស្មាក ដែលជាកូនស្រីរបស់សា 
កាល់បានសួរគាត់ អំពីការងូតទឹកពេលជ្រះស្អាតពីឈាមរដូវ ពេល 
នោះលោកក៏បានតបទៅវិញថា៖ 

Jy hel shia) iG ip a aie ន ce (pt Rf 
Aki ” 6 em ~o 2 Cini yl 
re Ls ely ii if a Te 
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មានន័យថា៖ នារដហ្រវយកទ័ក ង័ងស្លឹកពុទ្រា មកលារ់៧ម្រះសអាភ 
បន្តាឋមកបាកទឹកស្រាចរ័ឈើក្បាល !ហ័យដុសឈ្មឺឲ្យសពរហូភ 
ហ្រាបទ័ឹកដលវស្សកក្បល  ,រួចងួគទ័កធមុភា  ណាង៧ម្រះកាយ 
បន្ទាប់មក/ទគយករកណាតឥឈាបទឹកគឋរទាជួភក.ន្រងរនាះ ៗ អល 
រនាះអាស្មាកភ័បានសររទៀភថាៈ /ព័នាង់ខុំ ជួកស័អាភដោយររបៀប 
ណា? ណាវ៏ម្ចហារំមាំភ័ បានមានប្រសាសន៍ថាៈ ស្វាភស្តំវហ័យ 
អលរញ្ជា1 ហាលឃរនោះអាម៉ូសះភា ននយាយរទៅកាននាង់ថាៈ អ្នក 
ដួភស័អាភភាមស្មាមឈាមរនាះ/ទា/ ។ 
ណាពីមូហាំម៉ាត់បានមានប្រសាសន៍ទៀតថា៖ 

Owayh wi lia E56 ul, ge (eas to) dliss Ld) Y) 


i 
មានន័យថា៖ ខឺនបាថ/9/ អ្នកក្រា៩វភយកទ័ក មកហ្រង់សកក្បាល 
បីដង រូចចាក់ទឹកស្រាចស្រឋបរឈីឺខ្លន នំងណាង់៧ម្រះឲ្យស្អាភជាការ 
ច ។ 
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ស់ទឹកបាន ព្រោះខ្លាចមានការប៉ះពាល់ដែលអាចនាំឲ្យមានក្រោះ 
ថ្នាក់ ឬមិន ព្រា 0% ដោយមូលហេតុមានជម្ងឺ នោះគេ 
គ្រាន់តែតាយ៉ំម៉ំជូចជាតាយ៉ំមុំដើម្បីប្រតិបត្តិសឡាតជាកិច្ច បណ្ដោះ 
អាសន្នទំរំជាសះស្បើយពីជម្ង ឬ្យមានទឹកប្រើប្រាស់ឡើងវិញ“1 

មានស្ត្រីមួយចំនួនបានជ្រះស្អាតពីឈាមរដូវចំម៉ោងសឡាត តែបែរ 
ជាពន្យាការងូតទឹក រហូតហួសម៉ោងសឡាត ដោយសំអាងថា នាង 
មិនមានពេលគ្រប់គ្រាន់ ដើម្បីងូតទឹកសំអាតខ្លន ប៉ុន្តែនេះពុំមែនជា 
លេស ឬហេតុផលឡើយ ព្រោះគេអាចធ្វើដោយសង្ខេបត្រឹមតែច្វើ 
ពាមករណ៍យកិច្ចងូតទឹក រួចបំពេញសឡាតឲ្យទាន់ពេលវេលា លុះ 


មានពេលគ្រប់គ្រាន់ហើយ ទើបនាងអាចសំអាត ខ្លនប្រាណតាម 
សម្រល។ 


ជំពូកទី ៥ 
ឈាមជង្វី (អ៊ីស្ទីហាដ្ឋោះ) និងបញ្ញគ្គិច្បាប់របស់វា 


: 


* ការយកដី ឬខ្សាច់សួតដែលជ្រ 
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ជាមួយថ្ងៃ ពីរ ថ្ងក្នុងមួយខែនោះទេ។ 

ករណីទី១: ឈាមធ្លាក់មកមិនដាច់ គឺជាឈាមជម្ងឺ ដូចជាមានរៀប 
រាប់ក្នុងសៀវភៅកម្រង សុក្រឹតរបស់សាសនវិទូ អាល់-ពួ ខរីដែលបាន 
ពាំនាំសម្ដីរបស់អាអ៊ីសះថា៖ 


pl iy ald CN) sie dh) gia) Lil Cin 


YS) Ah Lue play tle dh) (gh dh) yas) wiih 
oe 8 Gala 13) oy eh 
មានន័យថា៖ ហាទ័ម៉៍2 កូនស្រីរបសអារ្យីហ៊ីព្ហសួ បនន៌យាយរទៅ 
កា#វស្វូលរបសអលឈរឡាះថាៈ ឱវសូលុលឡោះ ខ្វខំនហ្រះស្អាភ 
Ane! /ហ័យរបើភាមភ័ណឥ័ក្រារផ្សង/ទៀគហានឲ្យដឹងឋាៈ graiin 
បន្តមានឈាមរង្វឺ ខំនហ្រះស្អាភរសាះ/ ៗ 
ករណីទី២: ការបាត់ឈាមជម្ងឺក្នុងរយៈខ្លីដូចជាកំណត់ត្រាមួយបាន 
ឲ្យដឹងថា ហាំណាស់កូនស្រីរបស់ជ្ជះសិន បានមកជួបណាពីមូហាំ 
ម៉ាត់ ហើយបានប្រាប់លោកថា៖ 
ples dsl Ai) glee gE gh) Cpls ging ly Ri iad 
po sles ( Bid FHS Tula Galil CH) ih Just): 
gis Jilly ash gly al 
មានន័យថា៖ ដរ៍ស្វិលរបសអលរឡ្យា/ រំភបាកដនាង ដ្ញ័មានឈាម 
រមឹព្វាកមកដ្លាំងវមន/ទន ។ 
42 


លកួណៈរផ្សងៗរៃនអ្នកមានឈាមដម្ងី 
ចំពោះស្រ្រីដែលមានឈាមជម្ងឺមាន៣ យ៉ាង៖ 
1. ស្ត្រីមករដូវទៀងទាត់មុនពេលមានឈាមជម្ងឺ 
ក្នុងករណីនេះ ត្រូវត្រឡប់ទៅមើលរយៈពេលទៀងទាត់ នៃ 
ឈាមរដូវរបស់ខ្លនកាលពីមុន រួចកំណត់រយៈពេលដែលកំពុងធ្លាក់ 
នាពេលបច្ចុប្បន្ន និងអនុវត្តឲ្យដូចករណីឈាមរដូវនោះ ក្រៅពីនេះ 
ត្រូវអនុវត្តដូចករណីឈាមជម្ងឺវិញ។ 
ឧទាហរណ៍៖ ស្ត្រីម្នាក់តែងតែមករដូវជាប្រចាំរយៈពេល៦ ថ្ងៃជារៀង 
រាល់ដើមខែ បន្ទាប់មកករណីឈាមជម្ងឺ បានកើតឡើងចំពោះនាង 
ដែលជាហេតុធ្វើឲ្យមានឈាមធ្លាក់លើសពីរយៈពេល៦ថ្ងៃ។ ដូច្នេះ 
រយៈពេលដែលនៃការមករដូវរបស់នាង គេគិតត្រឹមតែ៦ថ្ងៃប៉ុណ្ណោះ 
ក្រៅពីនេះគេចាត់ទុកថា  ជារយៈពេលដែលនាងធ្លាក់ឈាមជម្ងឺ។ 
ដូចជាមានកំណត់ត្រាមួយបានឲ្យដឹងតាមរយៈអាអ៊ីសះថា៖ 
ois lal oh Abi bf lie dh ay Lie yin 
108 Sah gab lal NG Galil Col ah yuo U's 
5 Cel ob Sb Sia (os ig Mo 
Ce i gh ols" (lib) wh yb Cuan 
iy cis Riis ol J olay Ail dh) Cole p88) 0) ple 
Mies lb wh Mini duis CS La yi gia 


មានន័យថា៖ ហាទវ៉ះ កនរបស័អាហ្ទឺហ្វឺដ្ហស្អ បាននយាយថា ៖'"ឧ 
វស្វូលរបសអលឈរឡា/ នាងខ្ខំនៅកបន្តខានឈាមដង្វឹធ្លាកមកមឺន 
ព្រះស្អាគសោះ /គ័នារ់ ខ័ករដ្ឋាកសឡាភវដរ បុរ9? រណេកបានភប 
វ័ញថា៖ 19, reafrnnmeng 7 /កអ្នកក្រវជ្ឋាកសឡាគក្នុងរយៈ 
អលវុន្នានថ្ងៃដែលអ្នកឆ្លាបមករដូវប៉ុណ្ណោះ _ បន្ទាប័មកគ្នកព្រវបួភ 
ទ័កស័អាភខ្លន /ហ័យប្រតំបង្ក័សឡ្យាគដជាធម្មភាវិញចុះ ។ 

ក្នុង សៀវភៅកម្រង សុក្រឹតរបស់សាសនវិទូមូស្លីមបានឲ្យដឹងថា 
វស្វលរបស់អឈរឡាះបានមានឃ្រសាសន៍ទៅកាន អុំមូហារ្ទឺួះ កួន 
NISL: ៗរដ្ឋាកក្នុងរយៈលប៉ុន្នា&(/ថ្វ) វដលអ្នកម្លាប់មានរដូវ 
ប៉ុណ្ណោះ ក្រៅពីនេះ ឌ្វកងុូគទ័កស័អាភខ្លន រហ័យប្រតំបភ្កំសឡ្យាភ 
/ជ្វីងវំញដាធម្មភាចុះ ។ f 

យោងតាមអំណះអំណាងខាងលើ វាបានបង្ហាញយើងឃើញថា 
ចំពោះស្ត្រីដែលមានឈាមជម្ងឺជាប្រចាំនោះ ត្រូវតែកំណត់រយៈពេល 
ឈាមរដូវ ដូចដែលខ្លួនធ្លាប់មករដូវពីមុនមក ក្រៅពីនេះត្រូវងូតទឹក 
សំអាតខ្លួន ហើ យត្រូវប្រតិបត្តិស្ទឡាតជាធម្មតា ឡើងវិញ។ 


2. ស្ត្រីដែលមករដូវមិនទៀងទាត់តាំងពីមុនពេលមានឈាមជម្ងឺ 

ងករណីនេះ គេអាចបែងចែករវាងឈាមរដូវ និងឈាមជម្ងឺ 
ដោយគេសម្គាល់លើលក្ខណៈឈាមមានពណ៌ខ្មៅខាប់ ឬមាន ក្លិន។ 
នេះបើសិនជាអាចបែងចែកដូច្នេះបាន គេនឹងអាចកំណត់រយៈពេល 
មករដូវ  និងត្រវអនុវត្តឲ្យដូចករណី  ឈាមរដូវក្នងពេលធម្មតា។ 
ក្រៅពីនេះ គេចាត់ទុកថា វាជារយៈពេលដែលធ្លាក់ឈាមផម្ងឺនិងត្រូវ 


44 


អនុវត្តតាមករណីឈាមជម្ងឺនោះផងដែរ។ ឧទាហរណ៍:ស្ដ្រីម្នាក់មាន 
ធ្លាក់ឈាមលើកដំបូង ហើយឈាមនោះធ្លាក់មិនដាច់សោះ ប៉ុន្តែ 


នាងអាចសម្គាល់បានថា រយៈពេល១០ថ្ងៃជាឈាមពណ៌ខ្មៅ ហើយ 
ក្រៅពីនេះដាឈាមពណ៌ក្រហមធម្មតា  ឬនាងមានឈាមភក្នុងរយៈ 
ពេល១០ថ្ងៃដំបូងជាឈាមដែលមានលក្ខណៈខាប់ ហើយក្រៅពី នេះ 
ជាឈាមរាវធម្មតា។ ម្យាំងវិញទៀត ឈាមដែលធ្លាក់មកនោះ ក្នុង 
រយៈ១០ ថ្ងៃដំបូងមានក្លិន បន្ទាប់ពីនោះអត់មានក្លិនអ្វីទេ។ 
ដូច្នេះឧទាហរណ៍ខាងលើឆ្លុះបញ្ចាំងឲ្យឃើញថា ចំពោះស្រ្រីដែ 
លមករដូវមិនទៀងទាត់ ហើយមានឈាមជម្ងឺនោះ ត្រូវធ្វើការកំណត់ 
សម្គាល់រដូវរបស់ខ្លន ដោយផ្អែកលើលក្ខណៈឈាមដែលមានពណ៌ 
ខ្មៅ ខាប់ ឬមានក្លិន។ 
ចំពោះឈាមដែលមិនមានលក្ខណៈទាំងបីខាងលើចាត់ទុកជា 
ឈាមជម្ងឺ។ 
ដូចជាមានការរៀបរាប់អំពីរឿងនេះ នៅក្នុងប្រសាសន៍របស់ 
ណាពីមូហាំម៉ាត់៖ 
I) ign io iy abl slug Ale di) sha (a) Jit 
CE ald Ah OS IIB clas yal 418 Gaia! ai OS 
GF oh Ul hay giria fi AD) OS Ii 55a) 
gill 22 អ 
មានន័យថា៖ វូបសិន/ប័ឈាមរដ្ឋវរនោះ ប្រាកដជាមានពណារខ្មា 
/ដលរគស្ចាលយ៉ាងច្ប្យាស  ប្រសិនរប៍រយ័ញរបបរនះ ចូរឆ្នកដ្ឋាក 


45 


ស្បាត វភប្រសិ&រប័ផ្សងព័រនៈ ចរង្ហកយកទ័ក្សខ្ល ហើយប្រតំបរ្ឆិ 
សឡ្សាភចុះ /្រាះវាជាឈាមដជង្ង័/ទ ។ 
៣-ស្ត្រីដែលមានរដូវមិនទៀងទាត់ និងគ្មានលក្ខណៈសម្គាល់ ច្បាស់លាស់ 
ចំពោះស្រ្រីដែលមានរដូវមិនទៀងទាត់ និងគ្មានលក្ខណៈសម្គា 
ល់ច្បាស់លាស់ ហើយមានឈាមជម្ងឺកើតឡើងជាមួយគ្នាផងនោះ 
គឺគេអាចកំណត់រយៈពេលនៃការមករដូវ  ដោយអនុវត្តតាមសភាព 
ធម្មតារបស់ស្ត្រីភេទ គឺរយៈពេល៦ថ្ងៃ ឬ៧ថ្ងៃរៀងរាល់ខែដោយ 
ចាប់ផ្តើមគិតចាប់តាំងពីថ្ងៃដំបូងដែលស្រ្រីនោះចាប់ផ្តើមមករដូវរហូត 
ដល់ថ្ងៃ ទី៦ ឬថ្ងៃទី៧ ក្រៅពីនេះគេចាត់ទុកវាជារយៈពេលដែល នាង 
ធ្លាក់ ឈាមជម្ងឺ។ ឧទាហរណ៍ថា ស្ត្រីម្នាក់ចាប់ផ្តើមមករដូវនៅថ្ងៃទី៥ 
នៃដើមខែ ហើយឈាមនោះនៅតែបន្តធ្លាក់មកមិនឈប់។ ដោយ 
នាងមិនអាចបែងចែកឲ្យបានដាច់រវាងឈាមរដូវ និងឈាមជម្ងឺដូច្នេះ 
នាងអាចកំណត់រយៈ ពេលនៃឈាមរដូវរបស់នាងដោយគិតចាប់ ពី 
ថ្ងៃទី៥ រហូតដល់រយៈពេល៦ ថ្ងៃ ឬ៧ ថ្ងៃរៀងរាល់ខែ ហើយក្រៅ 
ពីថ្ងៃទាំងនេះ វាជារយៈពេលដែលនាងធ្លាក់ឈាមជម្ងឺ។ 
ដូចជាមានការរៀបរាប់អំពីបញ្ហានេះក្នងកំណត់ត្រាមួយ ដែល 
បានឲ្យដឹងដោយហាំណាស់ ជាកូនស្រីរបស់ផ្ទះស៊ិន បាននិយាយ 
ប្រាប់រំស៊ូល របស់អល់ឡោះថា៖ 
py te dh he pi (Usk wis chy Ala tal 
GH Mh Buh BS Aa Halil oo) a yuo) 
A hel "Hl Call: Jib. pally Biel) ial i Spd 
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A LE) (i Aigo " Chl hoy Nba) Joi 
ia Gh " 0 Ay 5 bn 8) gh so i) Cn 
Eh 
ih MB ll cul, I) ga (lib) wh dei dhl ge 
UY Cissy IDG | hyisy wi ich iting 
jill y ay gly al ol oy," (ay Lats 
មានន័យថា៖ 2ំរ័ស្វីលរបស់អលរឡាះ/ រំគហាកដនាបងខ្ញ័មានឈាម 
វឌ្វីធ្លាក មភរឃ្រីនវមនវទន /កវ័ស្វូលុលរឡោះយឈយាំងណាវដរ? 
ឈាមរន$ះនៅវភ  ហ្វូរមកដាប៉រង្វើឲ្យនាង់ខ្វំខំនអាចឃ្រគំបង្គំសួឡាភ 
នងបួសបានរទ្ស័យៗ /លាក បានភបវ័ញយាៈ ខនងហាប់ឆ្នករ៏របៀប 
/ប្រី្រាស័សរំឈីទ្រាបរឈីទារមាស វវលអាថទ័ភកយកឈាមរនោះ ៗ 
នាងបានភ/ទាវញថា: ឈាមរនាះឆ្លាក់មក្រើនអក ៗ ភ្នូងកំណត់ 
ក្រាមួយរទ្យភបានឲ្យដ៏ងថាៈ “។នាះគ៏ឺជារបស់ចំសាច ប៉ុណ្ណោះ” ។ 
ឈាមដ្ជវវវលអលរដ្យាះហានក័ំណឥរនាះមានវារយ.អឈ  ៦រ៊្ងៃ 
បុរវ្ងប៉ុណ្ណាះ 7បន្ទាប់មកអ្នកហ្ររងុតទ័កស័អាគន្ននប្រាណ លុះអ្ហក 
បាន/យ័ញថា ខ្លនអ្ងកហាន[្រះស្អាគ/ឡីងវិញ/ហ័យរឧាះ អ្នកព្រវ 
បភំបង្កិសឡាត ន៌ ងបួសរយៈ អាលប២៥ វ ប២៣ វចុះ។ - 
ប្រសាសន៍របស់ណាពីមូហាំម៉ាត់ដែលបានលើកឡើងថាៈ រយៈ 
ពេល៦ ថ្ងៃ ឬ៧ ថ្ងៃ។ នេះពុំមែនជាជម្រើសរបស់ស្រ្រីគ្រប់រូបនោះទេ 
តែជាការកំណត់ក្នុងករណីចាំបាច់ប៉ុណ្ណោះ។ 
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ដូច្នេះស្ត្រីដែលមានរដូវមិនទៀងទាត់ហើយពុំមានលក្ខណៈសម្គាល់ 
នោះទេ នាងអាចពិនិត្យមើលលក្ខណៈដូចគ្នា ឬស្រដៀងគ្នា មាន 
តាំងពីរូបរាង អាយុ សាច់សារលោហិត និងការកំណត់សម្គាល់ផ្សេង 
ទៀតរវាងនាង និងស្រ្រីដ៏ទៃ។  បើឃើញថាស្រ្រីដែលមានលក្ខណៈ 
ស្រដៀងគ្នានោះ មានរដូវរយៈពេល៦ ថ្ងៃ ដូច្នេះត្រូវកំណត់រដូវរបស់ 
នាងក្នុងរយៈពេល ៦ ថ្ងៃដែរ។ ប្រសិនបើរយៈពេល៧ ថ្ងៃ ត្រូវកំណត់ 
រយៈពេលព ថ្ងៃដូច គ្នា។បែបបទនៃអ្នកដែលមាន លក្ខណៈស្រដៀង 
គ្មានឹងអ្នកមានឈាមជម្ងឺ ជួនកាលឈាមអាចហូរចេញពីទ្វារមាស 
ដោយមូលហេតុនៃ ការវះ កាត់ស្បួន ចងស្បួន និងមូលហេតុផ្សេង 
ទៀត ដែលអាចចែក ចេញជាពីរផ្នែកផ្សេងគ្នាដូចតទៅ៖ 

១-ចំពោះស្ត្រីដែលទទួលការវះកាត់ស្បូនទាំងស្រុង ឬចងស្បួន 
នាងអត់មានរដូវទេ។ ដូច្នេះនាងមិនអាចអនុវត្តដូចក្នុងករណីឈាម 
រដូវបានឡើយ។ ប្រសិនបើនាងឃើញមានឈាមក្រហមស្រាលល្អក់ 
ឬសើម ក្រោយពីជ្រះស្អាត នាងមិនត្រូវផ្កាកសឡាត និងបួសនោះទេ 
នាងអាចធ្វើការរួមភេទជាមួយប្តីរបស់នាង បានធម្មតាដោយមិនចាំ 
បាច់ងួតទឹកសំអាតខ្លនពីឈាមប្រភេទនេះនោះឡើយ។ ប៉ុន្តែនាងចាំ 
បាច់ត្រូវលាងសំអាត ហើយយកក្រណាត់មកទ្រាប់ន្លែង ទ្វារមាស 
របស់នាងដើម្បីកុំឲ្យឈាមហូរប្រលាក់ខ្លនរបស់នាង។ 
ម្សាំងទៀតនាងត្រវយកទឹកវូឌ្ហ (យកទឹកសំពះយ៉ាំង) នៅរៀងរាល់ 
ពេលដែលនាងចង់ប្រតិបត្តិការស្ទឡាតហ្វារទូ ក្រៅពីនេះនាងចង់ 
យក ទឹកវូខ្ពពេល ណាក៏បានដែរ។ 
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ដូ មូហាំម៉ាត់បានមានប្រសាសន៍ទៅកាន់ ហ្វាទីម៉ះ 
កូនស្រីរបស់អាព្តហ៊ូព្ពៃស្គថា៖ 

AS Ld" 2 fim iy Lalli alu Ale di! lo 4s 

" 5Salh oS 8 Lia) cls] IG aay ls iF 


មានន័យថា៖ /ំគាក៧ Reb ម៌នវមនដាឈាម 
ដូវ1? លម្ឋកខានវដ្ឋវ អ្នុកញ្រវដ្ឋាកសឡាត ។ 
ប្រសាសន៍របស់លោកមានន័យថា ស្រ្រីដែលមានរដូវក៏អាចមាន 
ឈាមជម្ងឺដែលអាចកើតមានឡើង និងអាចបាត់ទៅវិញ។ ចំណែក 
ស្ត្រីដែលគ្មានរដូវវិញ គឺឈាមដែលធ្លាក់មកគេហៅថាឈាមជម្ងឺ។ 
BOBO HK IED 
ឈាមជង្វី និងបញ្ញូគ្អិច្បាប់ 
យើងបានដឹងរួចមកហើយអំពីឈាមរដូវ និងឈាមជម្ងឺ ហើយ 
ពេលណាគេចាត់ទុកឈាមនោះជាឈាមរដូវ ពេលណាគេចាត់ទុក 
ឈាមនោះជាឈាមជម្ងឺនិងបញ្ញត្តិច្បាប់របស់វា។  ចំពោះស្តីដែល 
មានឈាមជម្ងឺ គឺដូចស្ត្រីដែលជ្រះស្អាតពីឈាមរដូវ គ្មានភាពខុស 
គ្នារវាងអ្នកមានឈាមជម្ងឺ និងអ្នកជ្រះស្អាតពីឈាម រដូវនោះឡើយ 
លើកលែងតែចំនុចមួយចំនួនដែលគេបានកំណត់ ដូចខាងក្រោម៖ 
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១-អ្នកដែលមានឈាមជម្ងឺ ចាំបាច់ត្រវយកទឹកវូឌ្គរៀងរាល់ពេល 
ដែលគេចង់ធ្វើការប្រតិបត្តិសឡាត។ 
ដូចជាណាពីមូហាំមាត់លោកបានមានប្រសាសន៍ទៅ កាន់ហ្វាទីម៉ះ 
កូនរបស់ហ៊ូត្ពៃស្នថា៖ 
ia" lips dbl alu s Ale di he 4 


ox) "Sa 
មានន័យថា៖ បន្ទាប័មកអ្នកក្រវយក្សខ្ធ /រៀងរាល់អពលប្រតំបត្តំការ 
សឡាភ ។ 
២-អ្នកមានឈាមជម្ងឺត្រូវសំអាតស្នាមឈាម ហើយយកក្រណាត់ 
ឬសំឡីទ្រាប់កន្លែងទ្វាមាស មុននឹងយកវូខ្ហុ។ 
ដូចជាណាពីមូហាំមាាត់បានមានប្រសាសន៍ទៅកាន់ហាំណាស់ថា៖ 
AGL RI all " I" Alan olay tle dh! (oie 419i 
ti gi Jb Mh ba 5 AiG sol od) cad 
net ; Ob Ai ba ib yh sed 
មានន័យថា៖ ខ្ច័ន័ងញាប់ឆ្នកអំព័របៀបរប្រើហោស័សិទ្យី ទ្រាប់រឈីទារ 
មាស វដលអាចប៍តយកឈាមរនាះ ៗ ខាង់ភប/ៅវញថា ឈាមរនាះ 
ឆ្លាកមកឃ្រើមនអាកៗ /លាកន៌យាយថាៈ យកប្រណាភ់ទប់/ថម 
ខទូភៗ នាងវដ្រ័យរទ្យភថាៈ /នាវភមំនអាចទឋឈាមរនាះបាន ៗ 
/ណករាថថាៈ រកវិធីទឋវារទៅ ។ 
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ក់ 
មនោះ មិនប៉ះពាល់ដល់ស្ទឡាតរបស់ស្ត្រី ដោយលោកបា 
ប្រសាសន៍ទៅកាន់ ហ្វាទីម៉ះ កូនអាពីហ៊ូព្ព៖ 


9 


EN" ip iy Lalli aly Ale dil ia 4g 
ie bie (8 oi fi (lib! wi lain all 55a) 
AL ply al ol3) "eee (ge pl) Je oy 
មានន័យថា៖ វ្វរង្គកដ្ឋាកសួឡាភសិនចុះ ភ្ជូងកំឡូង/ពលវ័ដលអ្នក 
ភ័ពូងមភរដ្ឋវ បន្ទាថមកព្រវងូតទ័កសំអាពខ្ឋួន នឺងយក្សខ្ទុរៀងរាល់ 
រាលប្រឥបភ្ឆិសួឡាត /ហើយចូរឃ្រគំបភ្គំសួឡាភចុះ/ទាះបីជាឈាម 
រនាះហ្វរជាភ័ណភឈើករន្តលក៏រដាយ ។ 

៣-ការរួមភេទ : 

បញ្ហានេះមានទស្សនៈផ្សេងគ្នាក្នុងចំណោម សាសនវិទូអ៊ីស្លាមថា 
តើគួរអនុញ្ញាតឲ្យប្តីធ្វើការរួមភេទជាមួយប្រពន្ធ ដែលមានឈាមជម្ងឺ 
ដែរ ឬទេ ប្រសិនបើការរួមភេទនោះមិនមានផលអាក្រក់ដល់ប្រពន្ធ 
ទេនោះ? តាមពិតការរួមភេទជាមួយប្រពន្ធដែលមានឈាមជម្ងឺនោះ 
ត្រូវបានអនុញ្ញាត ព្រោះនៅជំនាន់ណាពីមានស្រ្រីភាគច្រើនអាយុ១០ 
ឆ្នាំ ឬលើសពីនេះតែងមានឈាមជម្ងឺហើយពុំមានបញ្ញត្តិច្បាប់ណា 
ហាមឃាត់ការរួមភេទនោះឡើយ ទាំងក្នុងបន្ទួលរបសអល់ឡោះជា 
ម្ចាស់និងប្រសាសនំរបស់ណាំពីមូហាំម៉ាត់។ 
ប៉ុន្តែត្រូវបានហាមឃាត់ការរួមភេទជាមួយស្រ្រី ដែលក៏ពុងមករដូវទៅ 
វិញ។ ដូចអល់ឡោះជាម្ចាស់បានមានបន្ទួលថា៖ 
SL 


(aad) ob plu) (sj) dl J 
222 ៖ J! ៖ ) $+ 

មានន័យថា៖ ដូវច្វះ ប្វពូកឌ្នកៀសរាព កាបូមភេទដាមូយប្រពន្ធ 
ខ2ណmៈអលឃវវលនាវកំពុងវំភមករដ្ជវ ។ 

ក្រៅពីឈាមរដូវដូចជា ឈាមជម្ងឺស្ត្រីអាចប្រតិបត្តិសឡាតបា 
ដូច្នេះស្ត្រីក៏អាចអនុវត្តិការរួមភេទជាមួយស្វាមីរបស់នាងបានដែរ 
ព្រោះឈាមទាំងពីរមានលក្ខណៈខុសគ្នាទាំងផ្នែករូបភាព និងបញ្ញត្តិ 
ច្បាប់។ 


ន 
ពី 


BOBO HK IED 


ពូកទី៦ 
ឈាមឆ្លងទេន្ត (នីហ្វស) 
នីហ្វាស គឺជាឈាមដែលចេញមកតាមស្បន ដោយមូលហេតុ 
សម្រាលកូន។ _ 
ឈាមនេះអាចចេញមកព្រមគ្នា ជាមួយការសម្រាលកូន ឬ 
ក្រោយពីការសម្រាលកូនរួច ឬក៏អាចកើតមាន មុនពេលសម្រាល 
កូនពីរ ឬ បីថ្ងៃ ថែមទាំងមានការ ឈឺចុកចាប់ក្នុងពោះទៀតផង។ 
សាសនវិទូ ស្ពៃខុលអ៊ីស្លាម អ៊ីបនូតៃមីយ៉ះ បាននិយាយថា៖ 
ឈាមវដវឈឆ្លាកមកអលចាបរដ្អ័មឈឺណោះមកនោះ គ៏ឺជាឈាមឆ្លង់ 
ទន  _/ហ័យរគម៌នក័ណឥរយៈអឈរ័ើរ  _បូប័ររនាះរទ្ស័យៗ 
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ការឈឺ/ពាះនះជាសញ្ញាសម្ពាលថាស្តំន៏ងរំតសម្រាលៗួន ប្រសិន 
បឺគានការឈឺចុកចាឋរទរនោះ រ៉ុមនជាឈាមឆ្លងទន្លរនោះ/ទេ។ 

ក្រមសាសនវិទូអ៊ីស្លាមមានការខ្វែងយោបល់គ្នាថាតើគូរកំណត់ 
រយៈពេលតិច ឬច្រើន ឬយ៉ាងណា? សាសនវិទូខាងលើ បានបន្ថែម 
ទៀតថា៖ ឈាមឆ្អង់ទវន្លរនាះ រ៉ំមានការក័ំណឥរយៈ/ពឈគំច បុ 
ហ្រើនរនោះរទ្វ័យ ។ 
ឧទាហរណ៍៖ (ស្តីម្ចាក់ានឆ្លាកឈាមរយៈ/អលរឈីសរ័៤០ថ្ងៃ ៦០ 
ថ្ងៃ បូ៧០វ្វៃ ហ្រាយមកឈាមរនាះក័៣នបាគរទៅវ័ញរន គេហៅ 
ឋាឈាមឆ្លង់ទវន្ត 7 

ប៉ុន្តែប្រសិនបើ ឈាមនៅតែបន្ត 
ឈាមឆ្លងទន្លេត្រឹមតែរយៈពេល៤០ថ្ងៃ 
ទុកវាជាឈាមជម្ងឺ។ 

វា 

ប្រសិនបើស្ដ្រីម្នាក់ធ្លាប់មានឈាមឆ្លងទន្លេរយៈពេល៤០ថ្ងៃយ៉ា 
ងទៀងទាត់ តែបើក្នុងករណីឈាមនេះធ្លាក់ លើសពីមុន ឬក៏មាន 
សញ្ញាសម្គាល់ថា នាងជិតឈប់ធ្លាក់ឈាម នោះ នាងត្រុវរង់ចាំរហូត 
ដល់ពេលអ បើពុុដូច្នោះទ នាងត្រូវងូតទឹក នៅត្រង់ពេ លដែលឈាម 
ធ្លាក់បានចំនួន៤០ថ្ងៃ ព្រោះនេះជារយៈពេលដែលស្រ្រីភាគ ច្រើន 
ឈប់ធ្លាក់ឈាមលើកលែងតែ ចំពោះស្រ្រីនោះមានរដូវនាងត្រូវរង់ចាំ 
រហូតដល់អស់រដូវក្រោយពីអស់រដូវ ទើបនាងងូតទឹកសំអាតខ្លន។ 

តែប្រសិនបើឈាមនៅតែបន្តធ្លាក់មិនឈប់នោះ គេចាត់ទុកវា 
ជាឈាមជម្ងឺហើយត្រូវអនុវត្តឲ្យដូចករណីឈាមជម្ងឺ។ ផ្មុយទៅវិញ 


រមករហូតនោះ គេកំណត់ 
ណ្ណាះ  ក្រៅពីនេះគេចាត់ 


សា 


ហ្វូ 
ប៉ុ 
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បើស្ត្រីនោះឈប់ធ្លាក់ឈាម មុនរយៈពេល៤០ ថ្ងៃ 
នាងត្រូវងូតទឹកសំអាតខ្លួនរួចប្រតិបត្តិសឡាត និងប៉ំពេញនូវករណី 
កិច្ចផ្សេងៗហើយអាចធ្វើការរួមភេទ  ជាមួយស្វាមីរបស់នាងបាន។ 
លើកលែងការឈប់ធ្លាក់ឈាមនោះមានរយៈពេល តិចជាងមួយថ្ងៃ 
នោះគេមិនចាត់ទុកថាជ្រះស្អាត  ហើយក៏មិនអាចធ្វើការរួមភេទជា 
មួយស្វាមីបាននោះឡើយ។ ប្រសិនបើស្ត្រីនោះរលួតកូនឈាមដែល 
ហូរចេញមកនោះពុំមែនជាឈាមឆ្លងទន្លេនោះទេ 
តែវាជាឈាមជម្ងឺទៅវិញ។ 

រយៈ ពេលតិចបំផុតដែលគេចាត់ទុកគភ៌ក្នុងឯ ផ្ទ  ជាទារកដែលពេញ 
លក្ខណៈជាមនុស្សនោះ គឺរយៈពេល៨០ ថ្ងៃ ហើយតាមធម្មតាគឺ 
រយៈពេល៩០ ថ្ងៃទើបអាចសម្គាល់បានថាទារកនោះពេញលក្ខណៈ 
ជាមនុស្សពិតប្រាកដ។ 


បញ្ហត្តិទ្បាប់នៃឈាមឆ្លងទេន្ត 
បញ្ញត្តិច្បាប់ទាក់ទងនឹងឈាមឆ្លងទន្លេ និងឈាមរដូវ មានលក្ខណៈ 
ដូចគ្នា លើកលែងតែក្នងករណីមួយចំនួនតែប៉ុណ្ណោះ៖ 
១-ការកំណត់រយៈពេលរង់ចាំអ៊ីដខ្ទះ នៃការលែងលះពុំមែនអាស្រ័យ 
លើឈាមឆ្លងទន្លេទេ។ 
ប្រសិនបើការលែងលះធ្វើឡើងមុនពេលឆ្លងទន្លេ នោះរយៈពេលរង់ 
ចាំអ៊ីដឌ្គះ គឺក្រោយពេលសម្រាលកូនរូច។ 
កាាហគាគីដប ក្រី នងប មីន រយៈ 
ពេលរង់ចាំអ៊ីដឌ្ពះ គឺរហូតដល់ឃើញមានរដូវឡើងវិញដូចដែលបាន 

54 


រៀបរាប់រួច។ 
២-ការកំណត់រយៈពេលរង់ចាំអ៊ីដឌ្ពះក្រោយពីសម្បថអ៊ីឡាក%(#) 
គេមិនកំណត់តាមរយៈឈាមរដូវ ឬឈាមឆ្លងទន្លេឡើយ។ 
ពេលណាបុរសជាប្តីបានស្បថដូច្នេះ 
ហើយភរិយាបានទាមទារឲ្យធ្វើការរួមភេទនោះ 
គេត្រវកំណត់រយៈពេលសម្រាប់ប្តីបួនខែ 
ដោយគិតចាប់ពីពេលដែលខ្លនបានស្បថ រហូតដល់រយៈពេលបួនខែ 
ទើបគេបង្ខំឲ្យស្វាមីត្រូវជ្រើសរើស 
ថាតើត្រូវជានាជាមួយប្រពន្ធឡើងវិញ ឬត្រវលែងលះ។ 
ប្រសិនបើខ្លនបានរង់ចាំអស់រយៈពេលបួនខែ រួចក៏ 
ស្រាប់តែប្រពន្ធបានសម្រាលកូន និងមានឈាមឆ្លងទន្លេនោះ ប្ដី 
ត្រូវរង់ចាំរយៈពេលបួនខែពីលើនោះបន្ថែមទៀត។ 
ចំណែកឯឈាមរដូវវិញ គេពុំបានកំណត់ដូចឈាមឆ្លងទន្លេឡើយ។ 
៣-កត្តាកំណត់ចំពោះស្ត្រីដែលពេញវ័យនោះ គឺដោយសារការមាន 
រដូវ មិនមែនដោយសារការធ្លាក់ឈាមឆ្លងទន្លេនោះឡើយ ព្រោះ 
ទាល់តែមានរដូវទើបស្ត្រីអាចបន្តព្វជបាន។ ដូច្នេះការគ្រប់អាយុរបស់ 
ស្ត្រី គឺសម្គាល់នៅត្រង់ស្ត្រីនោះមានរដូវ។ 
៤-ឈាមរដូវមានពេលរបស់វា ដែលនឹងកើតមានចំពោះស្ត្រីក្នុងពេល 
វេលាទៀងទាត់។ ឧទាហរណ៍ថា ស្រ្រីដែលធ្លាប់មានរដូវរយៈពេល 
៨ថ្ងៃ  ស្រាប់តែពេលមួយនោះមានតែរយៈពេល៤ថ្ងៃក៏បាត់ទៅវិញ 


Kk: 


“ -អ៊ីឡាកជារាក្យសម្បថដែល្កីបានស្បថចំពោះអល់ឡោះថា ខ្លួននឹងមិនធ្វើការ 
រួមភេទជាមួយប្រពន្ធខ្លនជាដាច់ខាត ឬរយៈពេលលើសព័បួនខែ ៗ 
E) E នន្ទ E 
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៦ 


4: 


ក្នុងរយៈពេលពីរថ្ងៃក្រោយមក  នាងក៏មានរដូវឡើងវិញក្នុងថ្ងៃទី៧ 
និងទី៨។ ពីវថ្ងៃចុងក្រោយនេះក៏គេចាត់ទុកថាជាឈាមរដូវដែរ 
ចំណែកឈាមឆ្លងទន្លេវិញ ប្រសិនបើស្រ្រីនោះអស់មុនគម្រប់៤០ថ្ងៃ 
ហើយ ស្រាប់តែឃើញឡើងវិញ ក្នុងកំឡុងរយៈពេល៤០ថ្ងៃដដែល 
នោះគេចាត់ទុកថាវាជាឈាមជម្ងឺ  ហើយនាងត្រូវប្រតិបត្តិសឡាត 
និងប្រតិបត្តិការតព្វកិច្ចផ្សេងៗទៀត។ ផ្ទុយទៅវិញ ប្រសិនបើពិនិត្យ 
ទៅឃើញថា វាជាឈាមរដូវនោះ នាងត្រវអនុវត្តតាមករណីឈាម 
រដូវវិញនេះជាការអនុវត្តតាមនិកាយ ៊ីម៉ាំហាំព្ដើលី ។ ជាមួយនេះ 
មានសាសនវិទូមួយចំនួនបានចាត់ទុកឈាមដែលធ្លាក់មកវិញក្រោយ 
ពេ លរាំងមួយរយៈនោះជាឈាមឆ្លងទន្លេ លើកលែងតែឈាមដែល 
ធ្លាក់រហូតមិនឈប់នោះគេចាត់ទុកវាជាឈាមជម្ងឺទៅវិញ។ 

ពូល នតរជមក្នុងគ្បវតបម្មម្លេន (យ) ស្តីអំពី 
មេនិកាយអ៊ីម៉ាំម៉ាលិក ដែលបានលើកឡើងថា៖ ឲ័/ា‹ស្តីវដល 
បានរយ័ញឈាមបន្ទាប់ព័រាំងរយៈ/ពឈព័រ បុបីថ្ងៃនោះ ក៏ដាឈាម 
ឆ្លងទរន្ធវដរៗ|បំពុុដូច្រាះទេ គ័ដាឈាមរដ្ឋវ /8ះក៏ដាទសរដៅដែល 
សាសនរំទ្ធវស្ឋឌុលងុុសាមអ៉ុបន្ធវភម័យ៉ះបឃ្រកា៨យកផងវដរ  ។ 
តាមពិតគ្មានឈាមណាមួយដែលមានលក្ខណៈគូរឲ្យសង្ស័យនោះទេ 
តចំនុចដែលស្នគ្រស្មាញនោះ គឺជារឿងបន្ទាប់បន្សំជាគំនិតទស្សនៈ 
ងមតិរ យាបល់របស់សាសនវិទូប៉ុណ្ណោះ។ ចំណែកអាល់គួរអាន 
ងស៊ុណ្ណះរបស់ណាពីមូហាំម៉ាត់គឺបានបកស្រាយយ៉ាងក្បោះក្បាយ 
ពីប 


Tp Zo = 


សា 


ញ្ហាទាំងនេះ។ អល់ឡោះមិនដាក់កាតព្វកិច្ចទៅលើបុគ្គលណា 
ក់ឲ្យបួសឬដើរជុំវិញកាក់ព្អះពីរដងនោះទេ  លើកលែងតែបុគ្គល 


El Eo 
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នោះធ្វើមិនបានគ្រប់លក្ខណៈ ទើបតម្រវឲ្យបំពេញឡើងវិញ។ ទ្រង់ 
មេត្តា ករុណា សណ្តោសប្រណីណាស៍ ទ្រង់មិនដាក់កាតព្វកិច្ចលើ 
ខ្ទ័បម្រើរបស់ទ្រង់ រហូតដល់ថ្នាក់ពួកគេធ្វើមិនកើតនោះទេ។ 
ដូចដែលទ្រង់បានមានបន្ទួលថា៖ 
(lag ©) Laks doh cals 9) li JG 
286 ៖ J! 5) 3 


មានន័យថា៖  អល់រឡាះម៌នដាក័កាតពូក៏ឬឲ្យរឈើសព័សមត្ថភាព. 
មនុស្សវដលអាចរ្វើបានរនាះ/ទ័យ ។ 
ទ្រង់បានមានបន្ទួលទៀតថា៖ 

16 sy (alia) La ahh | gid) : las J 
មានន័យថា៖ ៗ្វអូកឌ្វករកាភខ្ឋាចអលរឡាះ ភាមលទ្ធភាពវដឈ 
moifieims ។ 
ទាក់ទងនឹងឈាមរដូវ 
ប្រសិនបើឈាមនោះឈប់ធ្លាក់មុនរយៈពេលដែលធ្លាប់មានរដូវក្នុង 
ករណីនេះ គេអនុញ្ញាតឲ្យប្តីអាចធ្វើការរួមភេទ 
ជាមួយប្រពន្ធរបស់ខ្លនបាន។ ចំណែកឈាមឆ្លងទន្លេវិញ ប្រសិនបើ 
ឈាមនោះឈប់ធ្លាក់មុនរយៈពេល៤០ថ្ងៃ ពុំមែនជាការគាប់ប្រសើរ 
ចំពោះស្វាមី ដែលចង់ធ្វើការរួមភេទជាមួយប្រពន្ធរបស់ខ្លននោះទេ។ 
នេះជាទស្សនៈរបស់មេនិកាយអ៊ីម៉ាអះម៉ាត់ ហាំព្ទាល់។ _ 
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តែតាមពិតនោះ បើទោះបីជាប្តី៍នោះធ្វើការរួមភេទជាមួយប្រពន្ធ 
របស់ខ្លនក៏មិនមានបញ្ហាអ្វីកើតឡើងនោះដែរ។ 
ម POR HK EID 


ជំពូកទី៧ 
បញ្ញគ្គិឡាប់ទាក់ទងនឹងការរប្រីទិនីទប់ស្កាត់ ឬការអ្វើឲ្យឆាប់មានរដូវ 
កាពន្យរកំរណិត និងរូបភាពនៃការយកកូនេចញ 
ស្ត្រីដែលអាចប្រើប្រាស់វិធីធ្វើឲ្យរាំងរដូវមានល័ក្ខខ័ណ្ឌពីរយ៉ាង៖ 
ល័ក្ខខ័ណ្ឌទី១: ការប្រើវិធីនេះមិនមានផលប៉ះពាល់ និងគ្រោះថ្នាក់ 
ដល់សុខភាព ប្រសិនបើខ្លាចមានគ្រោះថ្នាក់ពុំអាចប្រើប្រាស់វិធីនេះ 
បានឡើយ។ ដូចជាអល់ឡោះបានមានបន្ទួល៖ 
oP hu 0 40 ft, 
A ul foi 3) les J 
195 ៖ ៗ ៖ ) 5២ 
មានន័យថា: អកឌ្នភរ៉័/ញ្វ័ឲ្យខ្លួនឯង ឬ្លាក់ក្នុង៣៣មហន្តរាយឲ្យ 
In? 


ទ្រង់បានមា នបន្ទូ លទៀតថា៖ 


SM Rete 0) wuld] yt V9) gles J 
29 sLudll 
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មានន័យថា៖ /ហ័យច្វរពូក្នកភុ័សម្ចាបុខួនឯង  រំកប្រាកដ 
អល័រឡាះ អាន៌ឺកស្រឡាញអូកឌូក ។ 
ត្រូវមា នការអនុញ្ញាតពីប្តី 


។ ឧទាហរណ៍ថា ស្ត្រី 

ក់កំពុងរង់ចាំរយៈពេលអ៊ីដខ្ពះពីការលែងលះ ក្នុងពេលនេះ្តីត្រូវ 
SRI Re ចំពោះប្រពន្ធរ លីការស្នាក់នៅ ចំណីអាហារ 
និងសម្លៀកបំពាក់ជាដើម។ 
ដោយឆ្លៀតឱកាសដើម្បីទទួលបានការផ្កត់ផ្គង់ពីប្ដី ស្ត្រីបានប្រើ 
ប្រាស់វិធីពន្យារ 
ឬទប់ស្កាត់រដូវក្នុងគោលបំណងពន្យារពេលឲ្យបានយូរ។ 
ក្នុងករណីនេះ i គេមិនអនុញ្ញាតឲ្យស្ត្រីប្រើប្រាស់វិធីពន្យារ 
ការមានរដូវនោះឡើយ លុះត្រាតែមានការឯកភាពពីប្តី។ 

ម្សាំងវិញទៀតបើការប្រើប្រាស់វិធីទប់ស្កាត់ការមានរដូវអាចបង្ក 
ឲ្យគ្មានផ្ទៃពោះនោះ  ក៏ចាំបាច់ត្រូវតែមានការអនុញ្ញាតពីប្តីផងដែរ។ 
ស្តីគ្រប់រូបគួរជៀសវាងពីការប្រើប្រាស់វិធីបែបនេះ  ព្រោះវាជាការ 
ប្រសើរ លើកលែងតែក្នុងករណីចាំបាច់បំផុត និងខានមិនបាន។ 


BPOPO HK FIED 


ការប្រើប្រាស់វិធីឲ្យឆាប់មានរដូវត្រូវមានល័ក្ខខ័ណ្ឌពីរជាចាំបាច់៖ 
ណ្ឌទី១: i kro ir 


តព្វ 
Si ig ក្នងគោលបំណងរួចជុតពីកាត nm បួស ឬ 
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ឲយសារឱ្គិលម្រតីបត្តិសណរក ឬដើម្បីគេចពីការបំពេញ 
ករណីកិច្ចផ្សេងៗទៀត។ 
លក្ខខ័ណ្ឌទី២: ត្រូវមានការអនុញ្ញាតពីប្តីជាមុនសិនដោយមូលហេតុ 
ថា ពេលស្រ្រីមានរដូវ ប្តីមិនអាចធ្វើការរួមភេទជាមួយនាងបានទេ។ 

អ៊ីស្លាមមិនអនុញ្ញាតឲ្យស្រ្រីធ្វើអ្វីមួយ ដែលប៉ះពាល់ដល់សិទ្ធិប្តី 
លុះត្រាតែមានការឯកភាពពីប្ដី 
ទើបអាចធ្វើទៅបានទោះបីជាប្រពន្ធស្ថិត 
ក្នុងរយៈពេលរង់ចាំអ៊ីដឌ្នះក៏ដោយចុះ។ 

mK 
ទិធីព្យាកំណើតមានពីរែបប 

១-ការប្រើវីធីពន្យារកំណើតមិនឲ្យមានកូនរហូត 

ការប្រើប្រាស់វិធីពន្យារកំណើតបែបនេះ ត្រូវច្បាប់ហាមឃាត់ជា 
ដាច់ខាតព្រោះវាអាចនាំឲ្យចំនួនមនុស្សថយចុះដែលផ្ទុយនឹងច្បាប់ 
អ៊ីស្លាមដែលចង់ឲ្យមានប្រជាជាតិរបស់ខ្លួនកាន់តែច្រើន។ ផយទៅ 
វិញ ប្រសិនបើមានកូនតិចពេក ចៃដន្យកូននោះស្លាប់ វានឹងប្រឈម 
មុខចំពោះការបាត់បង់ពូជពង្ស។ 


២-ការប្រើវិធីពន្យារកំណើតបណ្តោះអាសន្ន 

ឧទាហរណ៍ថាស្រ្រីម្នាក់មានកូនញឹកពេក ដែលធ្វើឲ្យមានការ 
លំបាកក្នុងការថែទាំហើយនាងមានបំណងចង់ពន្យារក៏ណើត ដើម្បី 
ជៀសវាងពីការមានកូនច្រើន។ 


ក្នុងករណីនេះអ៊ីស្លាមបានអនុញ្ញាតដោយមានល័ក្ខខ័ណ្ឌចាំបាច់ពីរ 
គឺត្រវមានការឯកភាពពីប្តី និងមិនប៉ះពាល់ 
ដល់សុខភាពរបស់នាង។អំណះអំណាងអំពីការអ 


ប្រដាប់ភេ ទរបស់ក្រី ដើម្បីកុំ ឲ្យប្រពន្ធរបស់ពូកគេ គមាន 


ពេលដែលពួកគេធ្វើដូច្នេះ ពុំមានច្បាប់ណាហាមឃាត់ ង់ពួ គេឡេយ 
EOD MK EID 


ការយកកូនេចញ 
ការយកកូនចេញអាចប្រព្រឹត្តទៅតាមរយៈរូបភាពពីរយ៉ាង៖ 
១-ការយកកូនចេញដើម្បីបំផ្លាញចោល (ពន្លតកូនចោល) 
ការយកកូនចេញដើម្បីបំផ្លាញចោល ប្រសិនបើធ្វើឡើងក្រោយ 
ពេលដែលអល់ឡោះបានដាក់ជីវិតចូលទៅក្នុងទារករួចនោះ គឺជា 
ទធ្វើមួយត្រូវបានគេហាមឃាត់ដាច់ខាត ពីព្រោះនេះជាការសម្លាប់ 
ជីវិតមួយដែលច្បាប់បានហាមប្រាមដាច់ខាត ដោយមានបញ្ជាក់ទាំង 
ក្នុងបន្ទួលរបស់អល់ឡោះ និងប្រសាសន៍របស់ណាពីមូហាំម៉ាត់ 
ហើយវាក៏ជាទស្សនទូទៅរបស់សាសនវិទូគ្រប់ៗរូបផងដែរ។ 
ថ្នុយទៅវិញ ប្រសិនបើពន្លួតកូនមុនពេលដែលអល់ឡោះបានដាក់ 
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ជីវិតចូលទៅក្នុងទារកនោះ គឺមានការខ្វែងគំនិតគ្នា ក្នុងចំណោមពួក 
សាសនវិទូអ៊ីស្លាមថាតើគូរមានការអនុញ្ញាត ឬយ៉ាងណា? 
សាសនវិទូមួយចំនួនទៀតបានអះអាងថា  គេអនុញ្ញាតឲ្យពន្លតកូន 


ME Tend 
= 


មុនពេលគភ៌នោះក្លាយជាដុំឈាម (&) ពោលគឺមិនទាន់ហួសពី 
រយៈពេល៤០ ថ្ងៃ។ សាសនវិទូមួយចំនួនផ្សេងទៀតបានអះអាងថា 
គេអនុញ្ញាតឲ្យពន្លត បើសិនជាគភំនោះមិនទាន់បង្ករូបរាងជា ទារក 
ពេញលក្ខណៈនៅឡើយ។ ជាការប្រសើរគឺមិនត្រវពន្លតកូនទេ 
លើកលែងតែមានករណ៍ចាំបាច់ខ្លាំង Se 
ដូចជាម្តាយមានជម្ងឺរ៉ាំរៃមិនអាចពរពោះបាន ឬមានលក្ខណៈ 
ប្រហាក់ប្រហែលនេះ។ ក្នុងករណីនេះ ច្បាប់អ៊ីស្លាមបាន អនុញ្ញាត 
ឲ្យពន្លតប៉ុន្តែបើទារកនោះពេញរូបពេញរាង មានលក្ខណៈជា 
មនុស្សទៅហើយនោះ ច្បាប់ហាមពន្លតកូននោះជាដាច់ខាត។ 
២-ការយកកូនចេញដើម្បីសង្គ្គោះ ៖ 
ការយកកូនចេញដើម្បីសង្គ្រោះ មានដូចជាការយកកូនចេញ 
មុនពេលជិតសម្រាលកូន។ ក្នុងករណីនេះ ច្បាប់បានអនុញ្ញាតឲ្យ 
យកកូនចេញ ដើម្បីសង្គ្រោះដោយមានលក្ខីណ្ឌពីរ គ្រោះថ្នាក់ដល់ 
ម្តាយ និងកូន ហើយនិងមិនឈានដល់ការវះកាត់។ 
ករណីត្រូវធ្វើការវះកាត់មានល័ក្ខខ័ណ្ឌបួនយ៉ាង៖ 
១-ម្តាយ និងទារកនៅមានជីវិត មិនត្រវធ្វើការវះកាត់ឡើយ លើក 
លែងតែមានការចាំបាច់បំផុត ដូចជាម្តាយមានការលំបាកខ្លាំងក្នុង 
ការសម្រាលកូន។ ករណីនេះ ច្បាប់អនុញ្ញាតឲ្យធ្វើការវះកាត់ ព្រោះ 
យើងដឹងហើយថាជិវិតមនុស្ស ជាបញ្ញើរបស់អល់ឡោះជាម្ចាស់មក 
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លើមនុស្សលោក។ ដូច្នេះ យើងមិនត្រវធ្វើអ្វីមួយប៉ះពាល់ដល់ពួកគេ 


និងត្រូវគិតពីប្រយោជន៍ចម្បងមិនត្រូវធ្ចេសប្រហែស លើកលែង 
តែគ្រោះថ្នាក់ដែលយើង នឹកស្មានមិនដល់ជាយថាហេតុប៉ុណ្ណោះ។ 
២-ម្តាយ និងទារកបានបាត់បង់ជីវិតទៅហើយ  នោះច្បាប់មិន 
អនុញ្ញាតឲ្យធ្វើការវះកាត់យកទារកចេញទេ ព្រោះការធ្វើបែបនេះពុំ 
មានផលប្រយោជន៍អ្វីឡើយ។ 
៣-ប្រសិនបើទារកស្លាប់ក្នុងផ្ទៃម្តាយដែលនៅរស់ ច្បាប់អុញ្ញាតឲ្យ 
ធ្វើការវះកាត់យកទារកនោះចេញមកក្រៅ បើពុំដូច្នោះទេ វានឹងធ្វើឲ្យ 
មានគ្រោះថ្នាក់ដល់ម្តាយព្រោះទារកស្លាប់មិនអាចសម្រាលចេញ 
មកក្រៅបានឡើយ។ 

៤-ម្តាយស្លាប់ តែទារកនៅមានជីវិតរស់ក្នុងផ្ទៃម្តាយ។ ករណីនេះ 
ប្រសិនបើគេគ្មានសង្ឃឹមថា ទារកនោះនឹងរស់រានមានជីវិតទេនោះ 
ច្បាប់ហាមធ្វើការវះកាត់ម្តាយដែលបានស្លាប់នោះ។ ប៉ុន្តែបើនៅមាន 
សង្ឃឹមថាទារកនោះអាចរស់រានមានជីវិត ដូចជាសម្រាលចេញបាន 
ពាក់កណ្តាលច្បាប់អនុញ្ញាតឲ្យធ្វើការវះកាត់ម្តាយនោះ ដើម្បីយក 
ទារកនោះចេញមកក្រៅ។ ដោយឡែកប្រសិនបើម្តាយនោះមិនទាន់ 
សម្រាលសោះ ហើយបានស្លាប់បាត់ទៅ ច្បាប់មិនអនុញ្ញាតឲ្យ ធ្វើ 
ការវះកាត់ម្តាយដែលស្លាប់នោះទេ ព្រោះវាជាការធ្វើទារុណកម្មលើ 
សពម្តាយនោះ តែបើគ្មានជម្រើសដើម្បីយកទារកចេញក្រៅទេ គឺ 
ច្បាប់អនុញ្ញាតឲ្យធ្វើការវះកាត់។  នេះជាជម្រើសរបស់សាសនវិទូ 
អ៊ីបនូ  ហ៊ូត្ហៃរ៉ោះ  ដែលបានសរសេរបញ្ជាក់ច្បាស់ពីរឿងនេះ 


នៅក្នុង សៀវភៅអាល់អ៊ីនស្ទហ្វ (ayn) 
និងជាជម្រើសមួយដ៏ប្រសើរផងដែរ។ 


កំណត់សម្គាល់: 
ពេលបច្ចប្បន្ននេះ ការវះកាត់ពុំបណ្តាលឲ្យមានការលំបាកដល់ 
ម្តាយឡើយ ព្រោះក្រោយការវះកាត់គេអាចដេរភ្លិត 


វិញបានតាក្បួនវេជ្ជសាស្ត្រទំនើប។ 
ដោយហេតុថាភាពថ្លៃថូររបស់អ្នករស់ធំជាងអ្នកស្លាប់ 
ការសង្គ្រោះជីវិតមនុស្សពីមហន្តរាយ គឺជាការចាំបាច់ 
និងបន្ទាន់ផងដែរ។ 

សេចក្តីសង្កេតៈ 

គ្រប់វិធី និងរូបភាពទាំងអស់ដែលអនុញ្ញាតឲ្យយកកូនចេញដូច 
បានរៀបរាប់រួចមកហើយនេះ ចាំបាច់ត្រូវមានការឯកភាពពីប្ដីជាមុន 
សិន។ ពាក់ព័ន្ធនឹងខ្លឹមសារទាំងនេះ យើងខ្ញុំគ្រាន់តែបញ្ជាក់ពីចំនុច 
គោលៗតែប៉ុណ្ណោះ ដោយពុំបានលំអិតសេចក្តីនិងស៊ីជម្រៅនោះទេ 
ព្រោះរឿងដែលទាក់ទងនឹងស្ត្រីភេទនោះ 
មានវិសាលភាពធំធេងណាស់ 
មិនអាចរៀបរាប់ឲ្យអស់សេចក្ដីបានឡើយ។ ចំពោះអ្នក 
ដែលបកស្រាយពីច្បាប់ណាមួយគេត្រូវដឹងថាខ្លួនកំពុងស្ថិតក្នុងក្រប 
ខណ្ឌនៃសាសនាអ៊ីស្លាម ពោលគឺខ្លនកំពុងរកដំណោះស្រាយរឿង 
ជាក់ស្ដែងសម្រាប់សង្គមមនុស្សក្នុងបុព្វហេតុរបស់អល់ឡោះ ហើយ 
ក៏ជាអ្នកទទួលខុសត្រវចំពោះអ្វីដែលមាននៅក្នងអាល់គូរអាន និង 
ស៊ុណ្ណះរបស់ណាពីមូហាំម៉ាត់ផងដែរ។ ព្រោះអាល់គួរអាន និង 
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ស៊ុណ្ណះណាពីមូហាំម៉ាត់ជាមូលដ្ឋានគ្រឹះ និងជាឱវាទដែលតម្រវឲ្យ 
សាសនិកអ៊ីស្លាមសិក្សាស្វែងយល់ ឲ្យស៊ីជម្រៅនិងអនុវត្តតាមច្បាប់ 
គ្រឹះទាំងពីរនេះ។ ដោយឡែក គ្រប់ទង្វើទាំងឡាយដែលផ្ទុយនឹង 
អាល់គូរអាន  និងស៊ុណ្ណះរបស់ណាពីមូហាំម៉ាត់ គឺត្រវចាត់ទុកជា 
មោឃៈ ហើយយើងពុំត្រូវអនុវត្តតាមទង្វើអកុសលទាំងនោះឡើយ 
លើសពីនេះទៅទៀត អ្នកដែលបកស្រាយច្បាប់ចាំបាច់ត្រវមានភាព 
ស្មោះត្រង់ ប្រកាន់នូវជំហារសច្ចភាពចំពោះអល់ឡោះ ត្រវសុំជំនួយ 
ពីទ្រង់ចំពោះរឿងហេតុទាំងឡាយដែលខ្លួនបាន និងកំពុងជួបប្រទះ 
ហើយសុំឲ្យទ្រង់ប្រទាននូវ ចំណេះដឹងដ៏សុក្រឹត ចម្លើយត្រឹមត្រូវ 
តាមការប្រៀនប្រដៅរបស់ទ្រង់។ 

កត្តាចាំបាច់មួយទៀត គឺឯកសារយោង និងអណះអំណាងដ៏សុក្រឹត 
ត្រូវអនុលោមតាមអាល់គួរអាន និងស៊ុណ្ណះរបស់ណាពីមូហាំម៉ាត់។ 
ត្រូវស្វែងយល់ និងរិះរកគ្រប់មច្យោបាយក្នុងការស្រាវជ្រាវ ដោយ 


2 


ផ្អែកលើពាក្យពេចន៍ មតិ យោបល់ ទស្សនៈរបស់ក្រមសាសនវិទូ 


អ៊ីស្លាម ដើម្បីឲ្យយល់កាន់តែច្បាស់ និងទូលំទូលាយ ទាំងអត្ថន័យ 


ដែលមាននៅក្នុងអាល់គួរអាននិងស៊ុណ្ណះរបស់ណាពីមូហាំម៉ាត់។ 

ជូនកាលមតិ និងទស្សនៈរបស់ក្រមសាសនវិទូអ៊ីស្លាមខ្លះ ពុំបានឆ្លះ 
បញ្ចាំងទូលំទូលាយ ឬផ្តោតលើបញ្ហាទាំងនោះឡើយ តែបើពូកគេ 
ត្រលប់ទៅមើលខ្លឹមសារក្នុងអាល់គួរអាន  និងស៊ុណ្ណះរបស់ណាពី 
មូហាំម៉ាត់វិញពួកគេច្បាស់ជាឃើញការបកស្រាយយ៉ាងក្បោះក្បាយ 
អំ ពីបញ្ហាទាំងនេះ។ ទាំងនេះគឺអាស្រ័យទៅលើភាពស្មោះត្រង់ 
សច្ចភាព  សមត្ថភាពយល់ដឹងរបស់អ្នកបកស្រាយច្បាប់សាសនា 
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អ៊ីស្លាមប៉ុណ្ណោះ។ 
អ្នកបកស្រាយច្បាប់ត្រូវទទួលស្គាល់ដែនសមត្ថភាពរបស់ខ្លួន ក្នុង 
ការបកស្រាយច្បាប់ចំពោះករណីណាមួយដែលខ្លួនមិនយល់ច្បាស់ 
និងស្រពេចស្រពិលនោះមិនត្រវបកស្រាយទាំងប្រថុយប្រថាននោះ 
ឡើយ។ _ 
មានអ្នកបកស្រាយច្បាប់ជាច្រើនដែលមានការធ្វេសប្រហែសបក 
ស្រាយទាំងប្រញាប់ប្រញាល់មិនមានគោលការណ៍ជាក់លាក់។ 
ដូច្នេះពេលពួកគាត់ត្រលប់ទៅមើលខាងក្រោយវិញ 
ទើបឃើញថាការបកស្រាយរបស់ពួកគាត់មានកំហុសឆ្គងច្រើន 
និងមានការស្តាយក្រោយ។  នៅពេលណាអ្នកអាន អ្នកសិក្សា 
អ្នកស្តាប់មើលទៅឃើញថាអ្នកបកស្រាយនោះនិយាយ 
និងលើកឡើងដោយមានអំណះអំណាងច្បាស់លាស់ មានហេតុផល 
និងមានការប្រឹងប្រែងស្វះស្វែងក្នុងការបក 
ស្រាយលើបញ្ហាអ្វីមួយនោះគេនឹងមានទំនុកចិត្ត  និងមានការជឿ 
ជាក់ចំពោះការបកស្រាយរបស់ពួកគាត់។ 
តែបើអ្នកបកស្រាយនោះមានភាពប្រញាប់ប្រញាល់ ខ្លះខ្លាយ មិន 
មានអំណះអំណាងច្បាស់លាស់ និងគ្មានហេតុផលទេនោះ មនុស្ស 
ទូទៅពិតជាមិនជឿជាក់ចំពោះការបកស្រាយរបស់ពួកគាត់ឡើយ។ 
ដូច្នេះភាពប្រញាប់ប្រញាល់ និងការមានកំហុសឆ្គងច្រើន ជាគុណ 
វិបត្តិដែលជារនាំងរារាំងខ្លនឯង  និងអ្នកដ៏ទៃពីធាតុពិតនៃខ្លឹមសារ 
ដែ លមាននៅក្នុងអាល់គូរអាន និងស៊ុណ្ណះរបស់ណាពីមូហាំម៉ាត់។ 


ប្រោសប្រទានដល់យើងខ្ញំ និងមិត្តអ្នកអានទាំងឡាយ ទទួលបាន 
នូវពរជ័យការចង្គលបង្ហាញទៅរកមាគ៌ាដ៏ត្រឹមត្រវនិង សុច្ចរិតភាព 
ទាំងក្នុងលោក និងបរលោក។ i 
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ឱអល ឡោះ៖ជាម្មាស! 


ជាទីស្រលាញរបស័ស្វាមី 


១ 


L 


នឹងបុត្រាបុត្រីរបស័ពួកគេ 


ស 


« និងផ្តល់ភាពត្រឹមត្រូវដល់អ្នក 


ជុីវញខ្លួនគេ។ 

ឱព្រះជាម្ចាស់! សូមអោយ 
ព,កគេទទួលបាននូវភាព 
ស្មោះត្រង់ នឹង ភាពខ្មាស់អឿន 


នឹងបញៀសអំព័ការ បង្ករ បញ្ហា 


\ ប្របួកប្របល់ដោយពួកគេ។ 
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